
  

 فصلنامه علمی ـ تخصصی فرهنگ پژوهش

 فلَم اخشوبفیٍیظُ   ،1395، صهؼشبى 28ؿوبسُ 

 

 بازی و تربیت کودک 

 )نگاهی اسلامی به تربیت کودک از طریق بازی(

 

 12/11/95   سبسیخ سأییذ:  27/09/95   سبسیخ دسیبفز:

 هحذثِ یَسفی   ____________________________________________ 

 چکیذُ

هؼئلِ سشثیز کَدک اص دیشثبص خضء هَضَفبر اػبػی ٍ ثٌیبدی دس هحبفل فلوی ثَدُ اػز چشا کِ ؿبلَدُ 

گیشد. اص ایي سٍ ػلامهز ٍ   هی ٍ ػٌگ ثٌبی یک خبهقِ ػبلن، ثبلٌذُ ٍ دَیب ثب سقلین ٍ سشثیز دسػز ؿکل

 ثقبی خبهقِ ٍاثؼشِ ثِ سشثیز ؿبیؼشِ کَدکبى ثشای یک صًذگی ػقبدسوٌذ ٍ هَفق اػز. 

چٌبى اص اّویز ثشخَسداس اػز کِ یکی اص حقلاَ  فشصًلاذ ثلاش گلاشدى ٍاللاذیي سا       هؼئلِ سشثیز دس اػمم آى

خبهـ ٍ ّوبٌّگ ثلاب فغلاشر اٍ    ای داًذ ٍ ثشای سقلین ٍ سشثیز کَدک ثشًبهِ دشٍسؽ ٍ سشثیز كحیح اٍ هی

 سشثیز كلاحیح اػلامم چلاِ ػلابص ٍ کلابسی سا دیـلاٌْبد       حبل ػَال ایٌدبػز کِ ثشای ایي قشاس دادُ اػز.

 کٌذ؟ هی

دس ایي ًَؿشِ سمؽ ؿذُ اػلاز ثلاب ثشسػلای اكلاَل ٍ هجلابًی سقللاین سشثیلاز ٍ ًؾشیلابر ثلابصی اص دیلاذگبُ           

کَدکبى دػز یبثذ. دس دبیبى اص سٌبؽش اكَل اًذیـوٌذاى، ثِ اكَل حبکن ثش سشثیز کَدک ٍ چیؼشی ثبصی 

گیشد کِ اص ًؾش اػمم، ثبصی ثْششیي هکبًیؼلان سشثیلاز کلاَدک اػلاز ٍ      هی سشثیز ٍ ثبصی کَدکبى، ًشیدِ

ی سشثیشی ًؾیش ؿکل دٌّذُ َّیز ٍ ؿخلیز کَدک، ّذایز ؿلاذُ ٍ ّذفوٌلاذ، آصاد،   ّب یهدْض ثِ ٍیظگ

کِ کَدک سا دس خْلاز ؽْلاَس فَاعلا  ٍ احؼبػلابر،     دشٍسؽ دٌّذُ خمقیز، خشدٍسص ٍ سٌبػت گش اػز 

ٍ اػشقذادّب، حفؼ کشاهز، ؿٌبخز ٍ افضایؾ آگبّی ٍ هقشفز کَدک ٍ سؿذ فشدی ٍ اخشولابفی   ّب یسَاًبی

  دّذ. هی اٍ یبسی

 .ی اػمهیّبُ ثبصی کَدک، سشثیز کَدک، آهَص ّای کلیذی: ٍاشُ

                                                 
 داًطگاُ باقرالعلَمرضتِ تبلیغ ٍ ارتباطات فرٌّگی ارضذ  آهَختِ داًص . 
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 هقذهِ

اِ علهی و اُجلتَ فی عمزکَ یَوهَیى إ: »اهبم كبد  ه تَستَعیىُ با کَ لا دَبا
َ

فاجعَل اَحَدَهُما لِا
ک  «یوما هَتا

اگش اص فوشر سٌْب دٍ سٍص ثبقی ثبؿذ یلاک سٍص اص آى سا ثلاِ فشاگیلاشی ادة ٍ سشثیلاز     »

ّ     یّبِ یػشهباخشلبف ثذُ سب سٍص هشگز اص  )کلیٌلای،   «ی.اخمقلای سٍص قجلال یلابسی ثخلاَا

1364 :230) 

دس هحبفل فلولای ٍ آهَصؿلای خْلابى هغلاش      هؼبئلی کِ اهشٍصُ  يیسش یاػبػیکی اص 

اٍلیِ فوش ّش فشد کلاِ ثلاذٍى ؿلاک     ّبی ػبل. ّبػز اًؼبىسشثیز ٍ دشٍسؽ  هؼئلِاػز، 

ؿخللایز   گیلاشی  ؿلاکل  ّلابی  ػلابل ، سٍد یهدٍساى صًذگی اٍ ثـوبس  هإثشسشیيٍ  يیسش هْن

یلاي  آهذُ دس ا دػز اخمقی ثِ ّبی ٍیظگیّب ٍ  اًؼبى اػز. اص آًدب کِ ّوِ هقلَهبر، فبدر

ثٌلابی اكلالی ؿخللایز ٍ چلابسچَة      هبًذ ٍ داس ٍ هحکن دس سٍ  فشد ثبقی هی سیـِ ّب ػبل

دّذ، سَخِ ّوِ خبًجِ ثِ سشثیز ٍ سؿلاذ اًؼلابى دس    هیسـکیل ػبلی  اٍ سا دس ثضسگ ٍخَدی

کِ کَدک دس ػٌیي عفَلیز  دٌذاؿشٌذ یه. دس گزؿشِ چٌیي ثبؿذ یهدٍساى کَدکی ضشٍسی 

فقظ ًیبص ثِ سَخِ ٍ هشاقجز خؼوبًی داسد اهب اهشٍصُ ایي حقیقز ثِ سدشثِ آؿلاکبس گشدیلاذُ   

ًیبصهٌذ سَخِ ٍ هشاقجز خؼوبًی اػلاز   سٌْب ًِاػز کِ کَدک دس سوبم هشاحل سؿذ ٍ ثلَك، 

ثلاذًی،  کمهلای ٍ   یّب هْبسراحؼبػی، ادساکی، سخیلی ٍ رٌّی ٍ دس  یّب ییسَاًبثلکِ دس 

 آگبّبًِ ٍ فلوی داسد. یّب ییساٌّوبًیبص هجشهی ثِ 

سٍاًی ٍ رٌّی آهبدگی ثلابلایی ثلاشای    لحبػ اصکَدک ثِ دلیل اؿشغبلار رٌّی کوشش، 

اػلاز للازا    شیدلاز  اًقغلاب  دسیبفز سقبلین ٍ هفبّین داسد ٍ دس ایي دٍساى ؿخلیز اٍ ثؼلایبس  

ٍ هحکن دس  داس ـِیس، کٌذ یهسیبفز سشثیشی داسد ٍ ّش آًچِ دس ایي دٍساى د ّشگًَِاػشقذاد 
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 ػذبسد یهآًچِ کَدک ًَسع ثِ رّي : »ذیفشهب یه اکشم دیبهجش. هبًذ یهٍخَدؽ ثبقی 

هبًٌلاذ   ػلاذبسد  یهلا ثِ رّي  ػبل ثضسگٍ آًچِ هشد  سشاؿذ یههبًٌذ ًقـی اػز ثش ػٌگ کِ 

 (445: 1374دبیٌذُ، )« ًَؿشي ثش آة اػز.

ٍسر سشثیز دس دٍساى کَدکی ثش کؼی دَؿلایذُ  ثب ایي هقذهِ ثبیذ گفز، اّویز ٍ ضش

ِ  آًدلاب  اصداسًلاذ.   سأکیذثش ایي اهش هْن  ّب گشًٍُیؼز ٍ ّوِ هکبست ٍ  سشثیلاز كلاحیح    کلا

ذاٍم ٍ ثقبی حیبر هقٌَی آى ًقؾ اػبػی داسد، س کَدکبى ٍ فشصًذاى دس ػبصًذگی خبهقِ ٍ

 دس دٍساى کَدکی سا خضء هؼبئل اػبػی ٍ ثٌیبدی قشاس ّوِ خبًجِ اػمم ًیض هَضَؿ سشثیز 

دادُ اػز. حبل ػَال اكلی ایي اػز کِ هکبًیضم سشثیشی اػمم ثشای کَدکبى چیؼلاز؟ ٍ  

 ثشای کَدک سقن صد؟ ایِ سَاى سشثیز ّوِ خبًج هی ثب اػشفبدُ اص چِ سٍؿی

َدک ثشؿوشدُ سشیي فبهل دس سشثیز ک ، ثبصی هْن:ثیز دس سٍایبر ثؼیبسی اص ػیشُ اّل

ّش کؼی کِ کَدکی داسد، ثبیذ خلاَد سا سلاب   : »نیخَاً یه7دس حذیثی اص اهبم فلی ؿذُ اػز.

( اص ایلاي سٍ  15: 1373)حشفلابهلی،   .«سفشیح کٌذ ثب ٍی ثبصی ٍ ػشحذ عفَلیز سٌضل دّذ ٍ

 ثبیذ گفز ثْششیي ػبصٍ کبس سشثیز کَدک اص دیذگبُ اػمم، ثبصی اػز.

سجییي اكَل حبکن ثش سشثیز کلاَدک اص دیلاذگبُ اػلامم ٍ     کٌذ ثب هی ایي ًـَسِ سمؽ

ی دیٌی، ًقؾ سشثیشی ثبصی ثشای کَدکبى سا دس چْبس ّبُ سجییي ثبصی کَدک هغبثق ثب اهَص

 ثقذ ؿٌبخشی، فبعفی، سفشبسی ٍ خؼوی سـشیح کٌذ.

 تحقیق پیطیٌِ

اص هیبى دظٍّؾ ّبیی کِ دس خلَف سشثیز کَدک ٍ ثلابصی کلاَدک دس هدلامر ٍ    

سَاى یبفز، سقذادی اص هقبلار ثِ سبثیشار سشثیشی ثبصی کَدکبى  هی فلوی هقشجشبی ّ ػبیز

 ًوبیین. هی اًذ. دس اداهِ ثِ اخشلبس سقذادی اص آًْب سا هقشفی دشداخشِ
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ثزرسی ًمص ثبسی در تزثیت کَدن اس دیذگبُ لزآى ٍ سٌت هعصَهیي/ سعیذ  .1
 1390/ 3/ ضوبرُ 7تزثیتی/دٍرُ ی ًَیي ّبِ ثْطتی ٍ یگبًِ هٌطمی/ هجلِ اًذیط

هحققبى دس ایي دظٍّؾ ثِ ثشسػی اًَاؿ سأثیشار خؼوی، سٍحی ٍ اخمقی ثلابصی ثلاش   

سشثیز کَدکبى اص دیذگبُ قلاشآى ٍ سٍایلابر هقللاَهیي دشداخشلاِ ٍ هقٌقذًلاذ اگلاش ثخلاَاّین        

ػبلن داؿشِ ثبؿین ٍ ّوِ افشاد اص ػمهز خؼن ٍ سٍ  ثشخَسداس ثبؿلاٌذ، ثبیلاذ ثلاِ     ایِ خبهق

ثش قذسر ٍ ػمهز خَد ثیبفضایٌذ. دس ایلاي هقبللاِ    ّب یثبصکَدکبى فشكز دّین اص ساُ اًَاؿ 

 سفلیل ثشای ّش یک اص هَاسد سشثیشی ثبصی، حذیث یب سٍایشی رکش ؿذُ اػز. ثِ 

 دس ایي دظٍّؾ اص اسخبفبر احبدیث ٍ ػیشُ اّل ثیز دس هقبلِ ثبلا اػشفبدُ ؿذُ اػز.

هحوذرضب هطْزی/هجلِ پیبم سى/فرزٍردیي   /بسیث سبسًذُ یّب کَدکبى ٍ ارسش .2
 106/ ظ 121/ضوبرُ 81

گفز کِ ثبصی ثْششیي ؿکل فقبلیز عجیقی ّش کَدک هحؼَة  سَاى یهثذٍى سشدیذ 

ٍ دس صًذگی کَدک داسای اّویز خبكی اػز، ثبصی ثشای ّش کَدک دس حبل سؿذ  ؿَد یه

 .هخشلفی ثشخَسداس اػز یّب اسصؽاص 

کِ  اًذ ذُیفقگًَبگًَی کِ داسًذ، ثش ایي  یّب ؾیگشاش  ًؾش اص ، كدشداصاى ًؾشیِّوِ 

دس ایٌدب ًَیؼٌذُ ثلاِ هقشفلای دلاٌح    . کٌذ یهثبصی ًقؾ هْوی دس سؿذ ٍ سکبهل کَدک ایفب 

 .دشداصد یهاسصؽ اخشوبفی، خؼوبًی، اخمقی، فقمًی ٍ دسهبًی ثشای ثبصی کَدکبى 

کَدکلابى، ّوچلاَى ًقلاؾ اخشولابفی،     گًَبگَى ثلابصی  ّبی  ایي هقبلِ دس ثشسػی ًقؾ

 خؼوبًی، اخمقی ٍ... دس دظٍّؾ حبضش اػشفبدُ ؿذُ اػز.

ضرروبرُ /88یرربدگیزی اس یزیررك ثرربسی/هْزًَش اکجزی/هجلررِ پیرربم سى/آثرربى   .3
 44/ظ212

ثلاشای سقللاین ٍ سشثیلاز     غبلجلاب  اكغم  سقلین ٍ سشثیز صٍدٌّگبم، اكغمحی اػز کِ 

کَدکبى هب ًیبصهٌذ سقلین  . اص آًدب کِسٍد یهکبس  کَدکبى اص اثشذای سَلذ سب ّـز ػبلگی ثِ
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 ّلاب  آىٍ داًؾ خذیلاذ دس   ّب هْبسرلاصم سا ثشای یبدگیشی  یّب ییسَاًبٍ سشثیشی ّؼشٌذ کِ 

، ًَیؼٌذُ ایلاي هقبللاِ   شدیگ یهّب ثیـشش ثش دبیِ ثبصی كَسر  آهَصؽذ ٍ ایي کٌ یگزاسِ یدب

 ثیبى کٌذ.بصی ٍ اثشار آى دس کَدکبى ث دیشاهَىسب هجبحث خَد سا  کٌذ یهسمؽ 

ی اثشگزاسی ثبصی کَدکبى دس سؿذ ٍ سشثیز آًْب یکی اص هَضَفبسی اػز کلاِ  ّبُ حَص

 کٌذ.   هی سحقیق حبضش سا ثِ ثْشُ گشفشي اص ایي هقبلِ سٌّوَى

/هحوذرضرب هطْرزی/ پیربم    ّب در رضذ ضخصیت کَدن ٍ ًمص آى ّب یاًَاع ثبس .4
 84/ظ 141/ش 80 َریضْزسى/

کَدک کِ ًـأر گشفشِ اص  یّب ؾیگشاٍ سوبیمر ٍ  ّب آىثب سَخِ ثِ هحشَای  ّب یصثب

ؿٌبػی  سٍاى دشداصاى ًؾشیِاٍضبؿ ٍ احَال دسًٍی اٍػز ٍ ثش اػبع ًگشؽ ٍ دیذگبّی کِ 

سقلیذی،  یّب یثبص، ّب یثبصدس ثیي . ؿًَذ یهًؼجز ثِ کَدک داسًذ ثِ اًَاؿ هخشلفی سقؼین 

دس ؿٌبخز ٍ ثشسػلای ٍضلاقیز سٍحلای، سٍاًلای ٍ     اّویز صیبدی ًوبیـی، ًوبدی، ٍ سخیلی 

ًَیؼٌذُ ایلاي  لزا  .داسًذ ّب یثبصدکبى ّن سوبیل ثیـششی ثِ ایي کَدسهبًی کَدک داسًذ، ٍ 

 .ػزدادُ ا ّب یثبصاٍلَیز سا ثِ ثشسػی ٍ ثیبى ایي هقبلِ 

ی کَدکبى ثلاِ هقبللاِ   ّب یش گزاسی ثبصدس ایي دظٍّؾ ثشای ؿٌبخز سقشی  ٍ ًحَُ اث

 ثبلا هشاخقِ ؿذُ اػز.

 ضٌاسی هفَْم

 تربیت .1

سا ثِ کؼی آهَخشي، ٍ ًیلاض   اخم سشثیز دس لغز، ثِ هقٌی دشٍسدى، دشٍساًذى، آداة ٍ 

، سشثیلاز هقٌی فلابم   (10: 1380. )ثشٍهٌذ، سصؽ اػزاًَاؿ ٍ ٍػیلِ ثِثِ هقٌی دشٍسؽ ثذى 

دشٍساًذى ّش چیضی اػز ثِ ًحَی کِ ؿبیؼلاشِ آى اػلاز، ٍ ایلاي هقٌلاب ؿلابهل خولابدار،       

 .سٍد ثِ کبس هی سٍ ؿَد ٍ ًیض دس هَسد دشٍسؽ خؼن ٍ  هی ّب اًؼبىٍ  حیَاًبر، گیبّبى

http://www.wikiporsesh.ir/%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82
http://www.wikiporsesh.ir/%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA
http://www.wikiporsesh.ir/%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86
http://www.wikiporsesh.ir/%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86
http://www.wikiporsesh.ir/%D8%AD%DB%8C%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%AA
http://www.wikiporsesh.ir/%D8%B1%D9%88%D8%AD
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)ساغلات   ثِ هقٌلابی فضًٍلای ٍ ًولاَ ٍ سؿلاذ    « سَثَََ»ٍاطُ سشثیز سا ساغت اكفْبًی سیـِ 

سة دس اكل ثلاِ هقٌلابی   » :ؼذیًَ یهٍ دس سقشی  ٍاطُ سة  داًذ یه( 340: 1383اكفْبًی، 

سذسیدی سب سػلایذى آى ثلاِ حلاذ ٍ کولابل      كَسر ثِسشثیز اػز کِ ثِ هقٌبی ایدبد چیضی 

دلاشٍسؽ دادى ٍ  »ا ثلاِ هقٌلای   ؿْیذ هغْشی ًیض سشثیلاز س  (336)ّوبى: « .ثبؿذ یهًْبیی 

 (57: 1373. )هغْشی، داًذ یه« اػشقذادّبی دسًٍیِ ثبلقَُ سا ثِ فقلیز سػبًذى

)عْوبػلاجی،   :کٌلاذ  یهلا هشاحل سشثیز اًؼبى سا ثِ ػلاِ دٍسُ سقؼلاین    اکشم دیبهجش

1392 :16-20) 

ّفت سبل اٍل کِ کَدن سیذ ٍ آلبست. ثبیذ داًست کِ پٌج سبل اٍل سًذگی در  .1
درصذ ضخصیت اٍ در ایي  70 حذٍداًگذاری ضخصیت کَدن ثسیبر هْن است ٍ  پبیِ

. ایي دٍرُ سٌی، دٍرُ ثبسی ٍ خَضی کَدن است ٍ دارای دٍ ضَد یهگذاری  سي پبیِ
 فزهبًذّی ٍ ادارُ دیگزاى.. 2. هیل ضذیذ ثِ ثبسی ٍ 1ٍیژگی هْن است: 

سَخِ ثِ ایي ًکشِ لاصم اػز کِ هٌؾَس اص آصاد گزاؿشي کَدک دس ایي دٍسُ ػلاٌی ثلاِ   

ًؼلاجز ثلاِ    سفلابٍسی  ثلای ٍ خلام  ادة ٍ   آهیلاض  هخبعشُهقٌی اخبصُ دادى ثِ اٍ ثشای افوبل 

ؿذ ٌذ ٍ اص ایي عشیق ثِ سکسفشبسّبی ًبدسػز اٍ ًیؼز، ثلکِ ثبیذ اٍ سا سّب گزاؿز سب ثبصی 

 ثشػذ.

دٍراى  تَاى یهثزدار است. ایي دٍرُ را  ّفت سبل دٍم کِ کَدن ثٌذُ ٍ فزهبى .2
ثزداری  ّفت سبل دٍم را سي پیزٍی ٍ فزهبى اکزم پیبهجزًبهیذ.  تیتأدآهَسش ٍ 

فزسًذ خَد را در ّفت » :ذیفزهب یه ( ٍ اهبم صبدق125)حزعبهلی، ّوبى:  داًذ یه

( 937: تب ثی)اثي اثی الحذیذ،« ٍ هفیذ تزثیت کٌیذ. ی لاسمّب رٍشسبل دٍم ثب آداة ٍ 
پذیزی، آهَسش پذیزی ٍ گزایص ثِ هجبحث  ادة تَاى یههْن ایي دٍرُ  ّبی ٍیژگیاس 

 اعتمبدی را ًبم ثزد.

ّفت سبل سَم کِ ًَجَاى هسئَل ٍ هطبٍر است. ایي دٍرُ ٍلت توزیي ٍ عول  .3
یی در ایي دٍراى ثِ اٍج خَد . ثٌبثزایي ًیبس ثِ ّذایت ٍ راٌّوبّبست آهَختِثِ 
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ایي دٍرُ، گزایص ثِ درستکبری، ضبیستگی هطَرت ٍ رضذ  ّبی ٍیژگی. اس رسذ یه
 احسبسبت است.

ٍ اػلاشقذادّبی اٍ ٍ   اًؼلابى ثِ فقلیز سػبًذى قلاَای  ثٌبثشایي سشثیز اص ًگبُ اػمهی؛ 

ثِ فجبسر دیگش،  .هغلَة اػز کوبلّب دس خْز سػیذى ثِ  ایدبد سقبدل ٍ ّوبٌّگی دس آى

سشثیز هشخلق ؿذى ثِ اخم  الْی ٍ هإدة ؿذى ثِ آداة الله اػز، اص ًؾلاش اػلامم اثشلاذا    

ُ  ؿلاٌبخز دس ّش دٍسُ ػٌی قبد ٍخَدی ٍ ًیشٍّب ٍ اػشقذادّبی اٍ سا ثبیذ اًؼبى ٍ اث  ٍ آًگلاب

 سمؽ کشد. -یقٌی سشثیز–ثشای ؿکَفبیی ٍ سؿذ ٍ ًوَ آى دس خْز الْی 

 بازی .2

صی ٍ سلاأثیشار آى دس سؿلاذ   سلاب اّویلاز ثلاب    کٌٌلاذ  یهسمؽ  ّبػز قشىدشداصاى  ًؾشیِ 

ًؾش ٍخَد ًذاسد اهب اص فمػفِ یًَلابى   کَدک سا ثِ اثجبر ثشػبًٌذ. ّشچٌذ دس ایي صهیٌِ اسفب 

قذین گشفشِ سب آسای فمػفِ قشى ًَصدّن ٍ ثیؼشن، ثلاش اّویلاز ٍ ًقلاؾ ثلابصی دس سؿلاذ ٍ      

ؿذُ ّبی ریل سقشی   ی ثِ كَسرثبص 1دس فشٌّگ ثضسگ ٍثؼششسشثیز کَدک سأکیذ داسًذ. 

 اػز:

 ز فضمرکحش هثبثِ ثِ فقبلیزز، خٌجؾ، کال ( حش

 ب خٌجؾیز کحش یثشا ای هحذٍدُب ی یة( آصاد

 (2: 1388ی )احوذًٍذ،ب ٍسصؿی یحیسفش ،ػشگشهی یي ثشایب سوشیز یج( فقبل

 یًلاَف  یِ ثلابص کلا ذُ داسد ی، فقیٍ ػي ثبص یضیغش یفول یِ یًؾشگشٍع ثب سَخِ ثِ 

: 1372. )هْدلاَس،  شدیلا ثِ فْذُ گ دس آیٌذُذ یِ ثبکاػز  ییّب زیفقبل یثشا کَدک یآهبدگ

19) 

                                                 
1.webster 

http://www.wikiporsesh.ir/%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
http://www.wikiporsesh.ir/%DA%A9%D9%85%D8%A7%D9%84
http://www.wikiporsesh.ir/%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA
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سٍاى ٍ ػشؿلاز   ؿلاَد  یهِ ثبفث کًْفشِ ؿذُ  یشٍیً یذُ داسد، دس ثبصیاسػغَ ًیض فق

 سَاًلاذ  یه، یثبص یقٌیؿَد.  کبل ٍ احؼبػبر ًبهغلَة دبیًبدؼٌذ ٍ اه یّب خَاػشِاص  یآده

 ؾ دّذ.یسا دبلا یٌذ آدهیٍ ًبخَؿب کاص فَاع  خغشًب یثخـ

قبلیلاز یلاب اؿلاشغبلی داٍعلجبًلاِ کلاِ دس      ف: »کٌلاذ  یگًَِ سقشی  ه گب ثبصی سا ایيَّیضیٌ

ِ ثبثز صهبى ٍ هکبى، هغبثق ثب قَافذی کِ  یّب هحذٍدُ ِ  آصاداًلا  ب هغلقلا  اهلاب  ؿلاذُ  دزیشفشلا

 هشفلابٍر  اص گلابّی آخَد اًدبم ؿذُ ٍ ثب احؼبع سٌؾ، لزر ٍ  دس ّذفی ثب ًیؼشٌذ، آٍس الضام

  (11-10: 1389)کَثشی، .« سٍصهشُ ّوشاُ اػز صًذگی ثب ىآ ثَدى

سَخلاِ ثلاِ    سػلاذ  یهلا آًچِ دس سقشی  ثبصی هیبى ًؾشیبر اًذیـوٌذاى هـششک ثِ ًؾش 

داٍعلجبًِ ٍ آصاداًِ ثَدى ایي فقبلیز ٍ سأثیشی اػز کِ دس هؼیش سؿلاذ ٍ ؿلاٌبخز کلاَدک    

 ثشای آیٌذُ داسد.

 ادبیات ًظری .3

ی هب دس ایي دظٍّؾ اًذ. ثٌبثشایي دس ایي ثخؾ دٍ هفَْم سشثیز ٍ ثبصی، هفبّین اكل

 ؿَد. هی ی سقلین ٍ سشثیز ٍ ػذغ ًؾشیِ ثبصی اص دیذگبُ اًذیـوٌذاى سجییيّبِ اثشذا ًؾشی

 1ی سقلین ٍ سشثیزّبِ یًؾشاكَل ٍ  3-1

 یّب ّذ ًؾشیبر هشثیبى ثضسگ سقلین ٍ سشثیز دسثبسُ هفَْم ٍ هجبًی سقلین ٍ سشثیز، 

آى، ّوَاسُ ثٌیبى ٍ اػبع کبس هشَلیبى اهش سشثیلاز کلاَدک سا سـلاکیل     یّب سٍؽسشثیز ٍ 

فیلیخ اػویز اػشبد ًگبسًذُ اكَل سقلین ٍ سشثیز، ًؾشیلابر دقیقلای سا دس ایلاي    دادُ اػز. 

                                                 
اصَل تعلین ٍ تربیت دکتر علی ضریعتوذاری ًگارش ضدذُ اتدت.    . ایي بخص بِ صَرت تلخیص از کتاب1

، 1931)علی ضریعتوذاری، اصَل تعلین ٍ تربیت، چاپ بیست ٍ تَم، تْدراى، اًتطدارات داًطدگاُ تْدراى،     
 (08-19صص 
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خلَف ثیبى کشدُ کِ هقذهِ کبس ػبیش هحققبى ّوچَى خبى دیَیی ٍ ّوکلابساًؾ ثلاَدُ   

 .نیدشداص یهٌذاى اػز. هب دس ایي ثخؾ ثِ هقشفی ًؾشیبر ایي داًـو

 (05-31: 1331)شریعتمداری، اصول تعلیم و تربیت از نظر اسمیت  3-1-1

اػویز اػشبد اكَل ٍ فلؼفِ سقلین ٍ سشثیز دس داًـگبُ آهشیکب اػز. اص ًؾش اٍ اكَل 

یقٌی ساٌّوبی فکشی دس حل هؼبئل ثذیي هقٌب کِ هشثی اص لحبػ فکشی ثبیلاذ ؿلابهل چلاِ    

خلَكیبسی ثبؿذ سب ثشَاًذ هؼبئل سشثیشی سا ثِ عَس كلاحیح ٍ فلولای حلال کٌلاذ. دیـلاٌْبد      

ّي فلؼفی یب سفکش كحیح فلوی اػز. اٍ ثشای سفکلاش  اػویز ثشای یک هشثی داسا ثَدى ر

 .کٌذ یهفلؼفی ػِ ثقذ خبهقیز، سقوق ٍ قبثلیز سا هغش  

اػویز هقشقذ اػز اًؼبًی کِ داسای رّي فلؼفی دسػلاز ٍ دقیقلای اػلاز دس سولابم     

. اٍ ػلابصد  یهلا ی خَد ػِ خلَكیز خبهقیز، سقوق ٍ اًقغب  سا ؽلابّش  ّب قضبٍرافکبس ٍ 

ی ًؾشی، سَخِ ثِ اّذا  دٍس ٍ ّب خٌجِبس ثشدى قَُ سقوین، سَخِ ثِ خبهقیز سا ؿبهل ثِ ک

ی ّلاب  خٌجِهـبّذُ اهَس خبف؛ سقوق سا ؿبهل کـ  اهَس اػبػی دس ّش هَققیز، سَخِ ثِ 

قیبػی ٍ اًقغب  سا ؿبهل سّبیی اص خوَد سٍاًی، سَخِ -ایِ اػبػی، قضبٍر ثِ سٍؽ فشضی

 .داًذ یه ّب آىى سَخِ ثِ هٌبثـ خبًجِ ثِ هؼبئل ٍ اسصؽ ػٌدی افکبس ثذٍ ّوِ

اكلال سقللاین ٍ سشثیلاز، دلاشٍسؽ رّلاي خلام  ٍ        يیسش یاػبػثٌبثشایي اص ًؾش اػویز 

فلؼفی اػز ٍ ٍؽیفِ اكلی یک هشثی ثشای سشثیز کَدک، سمؽ دس خْز دشٍسؽ سفکلاش  

 فلؼفی دس رّي اٍ اػز سب اٍ ثشَاًذ دس سوبم سلویوبر ثب سَخِ ثِ ایي ػِ ثقذ فول کٌذ.

 (05-01: 1331)شریعتمداری، اصول تعلیم و تربیت از نظر دیویی 3-1-1

ثب ثشسػی سقللاین ٍ سشثیلاز قلاذین دس    « سدشثِ ٍ سقلین ٍ سشثیز»خبى دیَیی دس کشبة 

. اكلاَل هلاَسد ًؾلاش اٍ    دشداصد یهسقلین ٍ سشثیز هششقی ثِ هقشفی اكَل هذًؾش خَد  هقبثل

 ؿبهل:
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 اصل اداهِ یا پیَستگی

دار اػز. خبى دیَیی هقشقذ اػز فبدر سغییشی دس فلاشد ثلاِ   اكل اداهِ هشکی ثش فب

القولال اٍ دس   ٍ ایي سغییش دس کیفیز سدشثیبر ثقذی فشد ٍ حؼبػیز ٍ فکغ آٍسد یهٍخَد 

 ثؼضایی داسد. شیسأثؿشایظ هخشل  ٍ ثشخَسد ثب هـکمر صًذگی 

ِ اص ًؾش دیَیی اكل اداهِ یب دیَػشگی سدشثِ ثذیي هقٌبػز کِ ّش سدشثِ خذیذی ک

ٍ ثِ ًحَی دس سدشثیلابر آیٌلاذُ اثلاش     کٌذ یه، چیضی اص سدشثیبر گزؿشِ اخز شدیگ یهؿکل 

ٍ سٍی ّویي اكل اػز کِ خبى دیَیی گبّی سقلین ٍ سشثیز یب خشیبى سشثیشی سا  گزاسد یه

ی ثذًی، فقمًی ٍ اخمقی، سدؼن هثبلی اص اكل ّب خٌجِکشدى دس  سؿذ .داًذ یهفیي سؿذ 

 اداهِ اػز.

ی هقٌَی ٍ فقمًی گؼششدُ هثل سقلاَا ٍ دلاشٍسؽ قلاذسر فقمًلای ّلان ثلاِ       ّب ّذ 

. فشم کٌلاین دس  ػبصًذ یًوٍ ّن سؿذ سا هحذٍد  دٌّذ یهی هقلن ٍ ؿبگشد خْز ّب زیفقبل

ی سٍ  فلوی قشاس دّین، چلاَى سٍ  فلولای ٍ علاشص    ػَ ثِسؿذ فقلی خْز سؿذ سا حشکز 

ٌبثشایي ًِ سٌْلاب ایلاي خْلاز سؿلاذ     دزیش اػز، ث سفکش فلوی، خَد اهشی سؿذ کٌٌذُ ٍ سکبهل

 .کٌذ یه، ثلکِ هَخجبر سؿذ ثیـششی سا ًیض فشاّن ػبصد یًوفوَهی سا هحذٍد 

ای چیلاضی اص گزؿلاشِ    . یقٌی ّش سدشثِکٌذ یهاكل اداهِ سدشثِ دس سوبم هَاسد كذ  

داسد. دس ایي صهیٌلاِ ثبیلاذ هشَخلاِ ثلاَد کلاِ       شیسأثی دس سدشثیبر آیٌذُ ثِ ًحٍَ  کٌذ یهاخز 

اد ّش یک اص ؿبگشداى ثب اػشقذادّبی دیگشاى هشفبٍر اػز ٍ اداهِ سؿذ سدشثی ّلاش  اػشقذ

 فشد ثبیذ هشٌبػت ثب ٍضـ خَد اٍ ثبؿذ.

 هتقابل ریتأثاصل 

هشقبثل، ساثغِ دٍ فبهل ؿشایظ فیٌی ٍ خلابسخی ٍ ؿلاشایظ دسًٍلای فلاشد سا      شیسأثاكل 

کذیگش، هَققیلاز سا سـلاکیل   دس ی ّب آىهشقبثل  شیسأث. ایي دٍ فبهل ثبّن، یب ػبصد یهسٍؿي 
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، هٌؾَس ایي اػز کِ اٍ دس یک ػلؼلِ کٌذ یه. ٍقشی گفشِ ؿَد فشد دس دًیب صًذگی دٌّذ یه

ّب یقٌی خشیبى  ّب قشاس داسد. ثبیذ سَخِ داؿز کِ ثَدى دس یک ػلؼلِ اص هَققیز اص هَققیز

کلاِ سٍی   ؿلاَد  یهلا هشقبثل هیبى فشد ٍ اؿیب ٍ اؿخبف. هحیظ اص ؿلاشایغی سـلاکیل    شیسأث

 شیسلاأث آٍسدى سدشثلاِ   ثِ ٍخَدّب ٍ اػشقذادّبی فشد دس  احشیبخبر ؿخلی، سوبیمر، ّذ 

 داسد.

ٍضـ فشد ٍ ؿشایظ خبسخی، ّشدٍ، فبهل هْوی دس سدشثلاِ ّؼلاشٌذ. ؿلاشایظ خلابسخی     

، علاشص ثشخلاَسد ٍ   ثلاشد  یهلا ، سٍؿی کِ دس اخشای اهَس ثکبس دّذ یهؿبهل آًچِ هشثی اًدبم 

سش اص  ٍ هْن کٌذ یهکبس  ّب آىّب ٍ هَادی کِ فشد ثب  کشت، دػشگبُكحجز کشدى اٍ، اػجبة، 

 سَاًلاذ  یهلا . ثٌبثشایي هشثی کٌذ یهّوِ ٍضـ اخشوبفی هَققیشی اػز کِ فشد دس آى فقبلیز 

هحیظ کلابس سا کلاِ سٍی اػلاشقذاد ٍ     سَاًذ یهؿشایظ خبسخی سا سٌؾین کٌذ، ثذیي هقٌب کِ اٍ 

 ثِ ٍخلاَد دّذ کِ اص لحبػ سشثیشی سدشثیبر هفیذی داسد عَسی سشسیت  شیسأثاحشیبخبر فشد 

 آٍسد.

 اصل هربَط بِ کٌترل اجتواعی

ّلاب   ثچِ هثم دس هشاحل هخشل  حیبر، افشاد اًؼبى، سحز کٌششل اخشوبفی قشاس داسًذ. 

سبثـ قَاًیٌی ّؼشٌذ  هقوَلا ّب  . ثبصیؿًَذ یهدس هَققیز ثبصی سحز کٌششل اخشوبفی ٍاقـ 

 .ػبصًذ یهّب سا هٌؾن  ثچٍِ ایي قَاًیي، سفشبس 

سقلین ٍ سشثیز یک خشیبى اخشوبفی اػز. ّشچِ حبلز خوقی ثیـشش سحقق دیذا کٌلاذ  

کیفیز کبس هقلن ٍ ؿبگشداى اسصؽ سشثیشی ثْششی خَاّذ داؿز. دس حبلز خوقی ثبیذ آداة 

هشٌبػت ٍ كحیح سا سفبیز کشد ٍ دس فیي حبل آصادی افشاد سا سب آًدب کِ فقل ػلین حبکن 

 هَسد احششام قشاس داسد. ّبػز آىافوبل  ثش
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 ایي حقیقز کِ ّش فشدی دس خبهقِ سب حذ صیبدی سحز کٌششل اخشوبفی اػز ٍ ایٌکِ

 قبثل اًکبس ًیؼز. ػبصد یًوهحؼَع آصادی ؿخق سا هحذٍد  عَس ثِایي کٌششل 

 اصل هربَط بِ آزادی

ثِ ًؾش خبى دیَئی، سٌْب آصادی، آصادی فقل اػلاز. آصادی فقلال ٍقشلای سحقلاق دیلاذا      

کِ فشد ثشَاًلاذ قضلابیبی هخشللا  سا هلاَسد هـلابّذُ ٍ ثشسػلای دقیلاق قلاشاس دّلاذ،           کٌذ یه

ی اػبػی ٍ ثب اسصؽ ثشای خَد اًشخبة کٌذ ٍ ثب اػشفبدُ اص ٍػبئل هقشضلای ثلاشای   ّب ّذ 

 ی خَد اقذام ًوبیذ.ّب ّذ ًیل ثِ 

اػز. ٍلی ثبیذ سَخِ داؿز  هإثش ّب آىّب دس ػمهز ٍ سقَیز سٍحیِ  گزاسدى ثچِآصاد 

ٍ فی ًفؼِ هغللاَة ًیؼلاز. سٌْلاب آصادی، آصادی     ثِ خَدآصادی خَد  ّب يیاکِ ّیچ یک اص 

فقل اػز کِ فشد ثبیذ اص سٍی ػٌدؾ ٍ فکش ثشای خلاَد ّلاذفی اًشخلابة کٌلاذ، فبقمًلاِ      

ثِ ًشبیح اًْب اسصؽ ػٌدی کٌلاذ، ٍػلابیل هقشضلای     قضبٍر ًوبیذ، سوبیمر خَد سا ثب سَخِ

 سْیِ ًوبیذ ٍ ثشای ًیل ثِ ّذ  خَد اقذام کٌذ.

 اصل هربَط بِ ّذف

آصادی ثب سقییي ّذ  ٍ ثِ هقشم اخشا دس آٍسدى آى اسسجبط ًضدیک داسد. ثِ ًؾش خبى 

. هوبًقز دس اخشای گشدد یههحشک دسًٍی ؽبّش  كَسر ثِدیَئی، یک ّذ  كحیح، اثشذا 

، ٍلی ًِ هحشک دسًٍی ٍ ًلاِ سوبیلال،   آٍسد یهسوبیل دس  كَسر ثِسی ایي هحشک، آى سا فَ

ی ٌیث ؾیدیک ًقغِ ًؾش ًْبیی اػز یقٌی هشضوي  هٌضلِ ثِّیچ کذام ّذ  ًیؼشٌذ. ّذ  

ی ًشبیح، کبس فقل ٍ ٌیث ؾیدٍ  گشدد یهًشبیدی اػز کِ دس اثش اخشای هحشک دسًٍی ؽبّش 

 خشد اػز.
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سَخِ ثِ هحشکبر دسًٍی ؿبگشداى ثشای هشثیبى ضشٍسی اػز ٍلی ثبیذ ایي سوبیمر 

سا ّذایز کشد ٍ سحز کٌششل فقل دس آٍسد. اص لحلابػ سشثیشلای دیلاذایؾ ٍ ؽْلاَس هیلال یلاب       

ٍلی ثشٍص هیل، ثبفث سْیلاِ ًقـلاِ ٍ سٍؽ    دّذ یًوهحشک دسًٍی، ّذ  ًْبیی سا سـکیل 

ٍ ثشسػی ؿشایظ خبسخی ٍ اػشفبدُ اص سدشثیلابر ٍ  ٍ ایي ًقـِ هؼشلضم هـبّذُ  ؿَد یهکبس 

 اعمفبر قجلی اػز.

 ًظریِ بازی از دیذگاُ اًذیطوٌذاى 4-2

هغش  دس خلَف ثبصی کَدکبى ػجت ؿذُ سب گشٍّلای   یّبِ یًؾشسٌَؿ ٍ گؼششدگی 

( دس یلاک دػلاشِ ثٌلاذی دقیلاق     1966اص هحققبى ثِ عجقِ ثٌذی ًؾشیبر ثذشداصًذ. گیلولاَس ) 

 (33: 1390ذ: )فؼکشی صادُ، دّ یهقشاس  هْن ٍ هقشجش ثبصی سا دس دٍ دػشِ یّبِ یًؾش

ٍ فللال ثلابصی    اًلاذ  سکبهلاص فشضیِ  هشأثش ّبِ : ایي دػشِ اص ًؾشیی کلاسیکّاِ یًظر

 ِ اًشطی هبصاد، ًؾشیِ دیؾ سوشیي ٍ.... هبًٌذ ًؾشیاًذ دادُکَدکبى سا هَسد ًؾش قشاس 

شیِ ثبصی اًشطی هلابصاد دس ثلاذى فلاشد اػلاز کلاِ      ثش اػبع ایي ًؾ ًظریِ اًرشی هازاد:

 (33: 1392. )خبکی ٍ ؿقجبًی، ّذفذاس اػشفبدُ کٌذ یّب زیفقبلى سا دس آ سَاًذ یًو

ی گًَبگٌی ّب ّذ فقبلیز کَدک اػز کِ  يیسش یاػبػثب سَخِ ثِ ایي ًکشِ کِ ثبصی 

 سا دس ثش داسد، ایي ًؾشیِ هَسد قجَل ًیؼز.

هبدُ ػلابصی  آایي ًؾشیِ ثبصی کَدک سا سفشبسی غشیضی ٍ ًَفی  ًظریِ پیص توریي:

. )ّوبى: اػز ٌذُیآ. یقٌی ثبصی کَدک، ؿکلی اص سفشبس سؿذ یبفشِ اٍ دس داًذ یهثشای آیٌذُ 

34) 

ایلاي   سلاَاى  یًولا ّلاب سا   ایي ًؾشیِ ًیض کبهل ًیؼز چشا کِ ثشخی ثبصی سػذ یهثِ ًؾش 

کلاَدک دس   قغقب گفز  سَاى یًوَدکبى کِ چٌیي سحلیل کشد. هثل ٍقشی کِ اػت ػَاسی ک

 .ؿَد یهآیٌذُ اػت ػَاس 
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دس ایي ًؾشیِ ثبصی فولی اػز فغشی ثشای سّلابیی اًؼلابى اص    ًظریِ تجذیذ تکاهل:

ی ثذٍی ٍ غیش ضشٍسی کِ ثِ كَسر سدذیذ افوبل گزؿشگبى ٍ اقَام خَد اًدبم ّب هْبسر

 (10: 1391، ّب یثبؿٌذ. )کـبٍسص ٍ قلًیبصی ثِ ایٌگًَِ افوبل ًذاؿشِ  ٌذُیآسب دس  دٌّذ یه

ی کَدکلابى  ّب یثبصایي ًؾشیِ ًیض دس سقشی  خَد داسای ًَاقلی اػز چشاکِ ثؼیبسی 

ًذاسد. ّوچٌیي ثلابصی دس سولابم هشاحلال     ّب آىّیچ سٌبػجی ثب ػجک ّب ٍ افوبل گزؿشگبى 

 .ٍ دس ثشخی هَاسد ضشٍسی ًیض ّؼز ؿَد یهصًگی یک اًؼبى ثب اّذا  هشفبٍر دًجبل 

ی ّلاب  سلاٌؾ ثبصی سا ًبؿی اص لزسی کلاِ اص عشیلاق سخلیلاِ    »ایي ًؾشیِ  ًظریِ جبراى:

 ثشخلای  سَاًلاذ  یهلا . ایلاي ًؾشیلاِ   داًذ یه، ؿَد یههخشل  کمهی ٍ هبدی دس کَدک حبكل 

 (12)ّوبى: .« ؿَد یًوّب  ی سهضی سا سجییي کٌذ اهب ؿبهل اًَاؿ ثبصیّب یثبص

هغبثق ایي ًؾشیِ ٌّگبهی کلاِ فلاشد خؼلاشِ اػلاز      ًظریِ استراحت ٍ رفع خستگی:

ایلاي ًؾشیلاِ ثلاشای     سػلاذ  یه( ثِ ًؾش 9سب سدذیذ قَا ٍ اػششاحز کٌذ. )ّوبى:  کٌذ یهثبصی 

ّب خؼشگی خؼوی سا ثشای فشد ثِ ّولاشاُ   سجییي ثبصی کبهل ًیؼز چشا کِ ثؼیبسی اص ثبصی

خٌجِ آهَصؿلای ٍ سشثیشلای    ّب آىقضی اص ثخٌجِ ػشگشهی ًذاسد ٍ  كشفب  ّب یثبصداسًذ ٍ الجشِ 

 داسًذ.

ثِ هحشَای ثبصی کَدکبى سَخِ ٍیظُ داسًذ ٍ ثبصی  ّبِ ایي ًؾشی ی دیٌاهیک:ّاِ یًظر

 دسا. هثل ًؾشیِ دیبطُ کِ ثِ ثقذ ؿٌبخشی کَدک سَخِ دداًٌذ یهسا سقَیز کٌٌذُ سؿذ فشدی 

 (54: 1390کِ ثِ ثقذ فبعفی ثبصی دشداخشِ اػز. )فؼکشی صادُ، یب ًؾشیِ فشٍیذ 

 ایِ ثبصی ساّی ثشای دػششػی ثِ خْبى ثیشٍى ٍ لوغ آى ثِ گًَ»دیبطُ هقشقذ اػز 

کِ ثب ٍضـ کًٌَی فشد هغبثقز کٌذ. ثب ایي سقجیش ثبصی دس سؿذ َّؽ کَدک ًقؾ حیلابسی  

دیبطُ هقشقذ اػز کَدک دس حیي ثبصی ثب دسٍى ػبصی سدشثِ خلاَد، ػلاقی دس سؿلاذ    « داسد.

 ؿٌبخشی داسد.
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. اٍ هقشقذ اػز کَدک داًذ یهثشای ّیدبًبر فشد  ایِ ثبصی سا فقبلیشی سخلیفشٍیذ ًیض 

ٍ ثذیي ػجت سدشثِ سٍیبسٍیی  کٌذ یهدس حیي ثبصی سقبسضبر دیؾ آهذُ ثشای خَد سا حل 

 .بثذی یه ٌذُیآثب هـکمر ٍ سقبسضبر سا دس 

یلا   ایي ًؾشیبر ًیض ثِ ٍخلاَّی اص ثلابصی کَدکلابى اؿلابسُ داسد ٍ سقش     سػذ یهثِ ًؾش 

سلاب   نیلا سٍ یهلا . ثٌبثشایي ثِ ػشاك دیذگبُ ثشخی اًذیـوٌذاى هؼلوبى دّذ یًوکبهلی سا اسائِ 

 ثبصی سا اص دیذگبُ آًبى ثشسػی کٌین.

ی خلاذی  ّب زیفقبلثشای سفـ خؼشگی اص  ایِ خَاخِ ًلیش الذیي عَػی ثبصی سا ٍػیل

ثلاشای   ایِ ٍػلایل ٍ هقشقذ اػز ثلابصی   داًذ یه. اٍ ؿشط ثبصی سا آصادی فول کَدک داًذ یه

ػمهز خؼلان ٍ سٍ  اٍػلاز.    يیسأهی کَدک ٍ ثشاًگیخشي ؿَس ٍ ًـبط ٍ ّب ییسَاًبثشٍص 

 (445: 1388)احوذًٍذ، 

ی کَدک اػز کلاِ  ّب ییسَاًباص ًؾش خَاخِ ًلیش ثبصی فبهلی ثشای ثشٍص اػشقذادّب ٍ 

ثلاب ثلاضسگ    ٍ ؿلاَد  یه. ایي ثبصی ثب سَلذ کَدک ؿشٍؿ ضدیاًگ یهؿبدی ٍ ًـبط اٍ سا ًیض ثش 

 .کٌذ یهؿذى اٍ ؿکل ثبصی سغییش 

ی ا ٌِیصهاثَ فلی ػیٌب ًیض ػلت آصادی ٍ خلَگیشی اص خٌت ٍ خَؽ ٍ ثبصی کَدک سا 

هیل ٍ سغجز اٍ ثِ ثلابصی اص ثلایي سفشلاِ ٍ     ؿَد یهکِ ػجت  داًذ یهثشای افؼشدگی کَدک 

 (45کَدک ثیوبسگًَِ ثضسگ ؿَد. )ّوبى: 

. اٍ ػبصد یهاثَفلی ػیٌب دس خلَف آصادی کَدک ٍ سحشک اٍ ًیض ًؾشیبسی سا هغش  

هقشقذ اػز دس سؿذ خؼوبًی کَدک ّشگض ًجبیذ اص فـلابس ٍ سحویلال اػلاشفبدُ کلاشد ٍ ثبیلاذ      

کَدک سا آصاد گزاؿز. اص ًؾش اثَ فلی ػیٌب ثلابصی یلاک فقبلیلاز غشیلاضی ٍ عجیقلای ثلاشای       

ٍ ػجت سؿذ خؼوی ٍ سٍحی اٍػز. )کـلابٍسص ٍ   کَدک اػز کِ ثب فغشر اٍ هغبثقز داسد

 (27-23: 1391، ّب یقل
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حبل کِ ًؾشیبر هغش  دس خللاَف سشثیلاز ٍ ثلابصی سا ؿلاٌبخشین، ثلاِ ػلاشاك هشلاَى        

اػمهی سفشِ ٍ اكَل حبکن ثلاش سشثیلاز کلاَدک ٍ چیؼلاشی ثلابصی کَدکلابى سا هغلابثق ثلاب         

 کٌین.  هی ی اػمهی سجییيّبُ آهَص

 دکاىاصَل اسلاهی حاکن بر تربیت کَ .4

یی سا ثذشٍساًذ کِ اص ًؾلاش ّولاِ کولابلار ٍ    ّب اًؼبىدیي هجیي اػمم دس سمؽ اػز 

 خبهـ ّوِ فٌبكش ٍ اثضاس لاصم ٍ هبًـ ًفَر ّش گًَِ فَاهل خٌثی کٌٌذُ ثبؿلاٌذ.  ،اػشقذادّب

دس ایي هؼیش کَدک ًَدب ٍ ًَسػشِ، آهبدگی ٍ اػشقذاد دزیشؽ ّشگًَِ آهَصؿلای سا داسد سلاب   

ًْبدُ ؿذُ، فقلیز یبثذ. ثذیي ػجت اػمم ثشای سشثیز کَدکلابى اسصؽ ٍ   آًچِ دس ٍخَد اٍ

 اّویشی ٍیظُ قبئل اػز ٍ دس ایي خلَف دػشَساسی دقیق اسائِ ًوَدُ اػز.

ًَ  دلابد یا ی، کَؿؾ ثشازیسشث»اص ًؾش اػمم  هغللاَة دس فلاشد ٍ ثلاِ کولابل      یدگشگلا

 سػلابًذى اػلاشقذادّب   زیلا ثلاِ فقل  زیسشث گش،یٍ هذاٍم اٍ اػز. ثِ فجبسر د یدیسػبًذى سذس

« کوبل اػز. ػَی ثِاٍ  شیسؿذ ٍ ػ شیدس هؼ اًؼبىهشاقجز اص  ضیثِ کوبل ٍ ًثشای سػیذى 

 یًشػلاذ، صًلاذگ   زیٍ فقل ییاػشقذادّب ثِ ؿکَفب يیا چٌبًچِ( 33: 1386ًَیؼی،  )هحوذی

 ثیَْدُ خَاّذ ثَد. اًؼبى

 کلاشدُ ٍ فشهلاَدُ اػلاز:    ِیسا ثِ هقلابدى سـلاج   ّب اًؼبى یثیاػمم دس حذ یگشاه بهجشید

ّؼشٌذ ّوچلاَى هقلابدى علام ٍ     ییّب هقذىهقبدى کوقبدى الزّت ٍ الفضِّ؛ هشدم  الٌبع»

 (121: 1368)هدلؼی،  «.ًقشُ

آیذ، ًیبص اًؼبى ثِ دشٍسؽ گَّشّبی راسی ٍ ٍخَدی اٍػز  آًچِ اص ایي حذیث ثش هی

ًؼلابى ٍ قبللات ٍ سلاشاؽ    بفز اث»سب اسصؿوٌذ گشدیذُ ٍ ثِ کوبل اًؼبًی دػز یبثذ. ثٌبثشایي 

: 1393، ایِ )خبهٌلا « .ؿلاَد  هیحبكل  زیاػز کِ ثب سشث یضیچ ،اًؼبى هغلَةِ اػمم کی

 ثیبًبر دس دیذاس ثب فشٌّگیبى(
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ٍ ثلاشآٍسدى  ی راسلای  ؿکَفب کشدى اػشقذادّبًیض ثِ هقٌی  سشثیز کَدکثش ایي اػبع 

 ٍ ًیؼلاز  …یبصّبی اٍػز. ًیبصّبی کَدک فقظ خَساک ٍ دَؿبک ٍ هحجلاز ٍ  حبخبر ٍ ً

ِ   ٍ ًَؿشي ٍ خَاًذىفقظ دس  اٍ اػشقذادّبی ٍ   خمكلاِ ًولای   اًجبؿلاشي حبفؾلا  ؿلاَد، ثلکلاِ ا

. داسدسا ّلان  ٍ اسادُ اًشخلابة  (، دؾػلاٌ  ٍ گیلاشی  (، سققل )اًذاصُگیشی ًشیدِسفکش )اػشقذاد 

هشثیبى کَدکبى ثبیذ سَخِ داؿشِ ثبؿٌذ سلاب   ( دغ ٍالذیي 47ٍ-36: 1392)كفبیی حبئشی، 

خبًجِ ثشای دشٍسؽ اػشقذادّبی کَدکبى سلامؽ کٌٌلاذ ٍ دس ایلاي هؼلایش ثلاِ       كَسر ّوِ ثِ

ًیبصّب ٍ اّذا  اًؼبًی سَخِ داؿشِ ثبؿٌذ. سمؽ هب دس ایي ثخؾ هقشفی ٍ سجیلایي اكلاَل   

 سشثیشی اػمم ثشای کَدکبى اػز.

 ٍ سققل اكل خشدگشایی .1

اص اهلاَس   یبسیٍ ثؼلا  کٌلاذ  هلای دفلاَر   خشدگشایی ٍ سققلثبسّب اًؼبى سا ثِ  نیقشآى کش

اص هشاحل  کی چیدس ّعَسکلی  ثِ .اًذ ؿذُ سَكیِ، ّؼشٌذسققل  ػبص ٌِیصه ٌکِیا لیكشفب  ثِ دل

 هغبثقز آى ،یشیش فقبلكحز ٍ افشجبس ّهمک  شایگشفز؛ ص ذُیفقل سا ًبد سَاى یًو زیسشث

ثلاش   یکِ هجشٌلا  یسفکش یقٌیداس اػز؛  اص سققل، سفکش خْز هٌؾَس» اػز. یثب اكَل فقمً

هقللاَد سا  سػیذى ثلاِ  ثَدى ٍ  یهقشسار، هٌغق يیاص قَافذ ٍ هقشسار ثبؿذ ٍ ا یا هدوَفِ

: ٍة ػلابیز  سلاب  ثی)فٌبى دَس خیلاش آثلابدی،  « ٍ اٍّبم هدضا کٌٌذ. بلاریٍ آى سا اص خ يیسضو

کِ آدهی ثب سققل آیبر حلاق  سققل اػز  ،اػبع سشثیز كحیح»هقٌَی( دغ ّبی  دظٍّؾ

 (184: 1382)دلـبد سْشاًی، .« ؿَد یبثذ ٍ ثِ کوبلار الْی هشل  هی هیسا دس

ٍ  ثِ ًحَُ سفکش کٌذ هیکِ ثب حق ثشقشاس دیًَذی اًؼبًیز اًؼبى ٍ ادساک اٍ اص فبلن ٍ 

ٍ صهیٌلاِ   یبثلاذ  هلای فقلیز ثب سفکش اػز کِ اػشقذادّبی دٌْبى آدهی  اٍ ٍاثؼشِ اػز. سققل

 سویلاض دٌّلاذُ  قلاَُ   فٌَاى ثِفقل . ثِ ّویي ػجت ؿَد هیفشاّن  کوبلاٍ ثِ ػوز ز حشک

اكلال  یلاک   فٌَاى ثِ زیسشث بىیدس ػشسبػش خش ذیثب ،خغب ٍ كَاة ، ّوچٌیيؿش ٍ شیخ يیث

 د. )فٌبى دَس خیش آثبدی، ّوبى(شیهذًؾش قشاس گ شیًبدز اخشٌبةٍ  یضشٍس
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؛ خذا کشدى سوییض ٍ خذا کشدى اػزیکی اص ثبسصسشیي كفبر فقل ثشای اًؼبى ّویي »

، ػلاخي ضلاقی  اص ػلاخي قلاَی، ػلاخي هٌغقلای اص ػلاخي        ػخي ساػز اص ػلاخي دسٍك 

ثشای اًؼبى فقلال اػلاز کلاِ ثلاِ ؿلاکل       ٍقز آىٍ خمكِ غشثبل کشدى. فقل  غیشهٌغقی

سا  ّلابیی  آىػجک ػٌگیي کٌذ، غشثبل کٌذ،  ؿَد هیغشثبل دسثیبیذ، یقٌی ّش چِ سا کِ ٍاسد 

ثٌلابثشایي   (38: 1373هغْشی،.«)سا ًگبُ داسد خَسّبددسدٍس ثشیضد ٍ ثِ  َسدخ ًویکِ ثِ دسد 

ِ  ثِ، دسػز ثشػبًذ قیاًؼبى سا ثِ سـخ ذیثب یفقمً زیسشث کلاِ ثشَاًلاذ هللابلح ٍ     ای گًَلا

 .ٌذیٍ كم  سا ثشگض شیدّذ ٍ خ ضیسو خَثی ثِهفبػذ سا 

ػبلاى ًیؼز، ثلکِ کَدکبى ایلاي سَاًلابیی سا    سَاًبیی سققل ٍ سفکش سٌْب هخشق ثضسگ

داسًذ. رّي کَدک ّوَاسُ ثشای دبػخگَیی ثِ ًیبصّبیؾ ٍ فْویذى هقٌب ٍ هفَْم افوبل ٍ 

کٌذ؟ چِ ؿکلی اػلاز؟ ؿلابیذ ثبسّلاب اص صثلابى      ّب دس سمؽ اػز. خذا کدب صًذگی هی دذیذُ

ػإالار سَاًبیی سفکلاش فلؼلافی ٍ سققلال دس     گًَِ يیابؿین. کَدکبى چٌیي ػإالاسی ؿٌیذُ ث

دسػشی دشٍسؽ یبثذ، سب حذ  دّذ. چٌبًچِ ایي اػشقذاد ٍ سَاًبیی راسی ثِ کَدکبى سا ًـبى هی

داسد. ثٌبثشایي دس  صیبدی کَدک سا اص گضًذ اؿشجبّبر ٍ اًشخبثبر ًبدسػز دس آیٌذُ هلَى هی

ای ثشخلاَسداس اػلاز ٍ    فقمیلای اص خبیگلابُ ٍیلاظُ   ًؾبم سشثیشی اػمم ثشای کَدکبى، سشثیلاز  

 ّوَاسُ ثبیذ هَسد سَخِ قشاس گیشد.

 اكل افشذال ٍ سٌبػت .2

ٍ اػشَاسسشیي ساُ سشثیز اػز، ساّی کلاِ کشلابة خلاذا ٍ     سشیي کَسبُساُ ٍ سػن افشذال 

ز: دس ایلاي ثلابسُ فشهلاَدُ اػلا     فلیحضشر ثش آى ثٌب ؿذُ اػز.  اکشم دیبهجشآییي 

ضلِ ٍ الغشیق الَػغی ّی الدبدُ فلیْب ثبقی الکشبة ٍ آثلابس الٌجلاَُ؛ ٍ   لیویي ٍ الـوبل ها»

اًحشا  ثِ ساػلاز ٍ چلاخ   ( 16؛ )ًْح الجمغِ، خغجِ هلیش القبقجِ ّب یالهٌْب هٌفز الؼٌِ ٍ 

گوشاّی اػز ٍ ساُ هؼشقین ٍ هیبًِ خبدُ ٍػیـ حق اػز، کشبة خذا ٍ آییي سػَل ّولایي  



 :28 بازی و تربیت کودک )نگاهی اسلامی به تربیت کودک از طریق بازی( 

 

ٍ ػشاًدبم ّولایي خلابدُ    کٌذ هیّویي ساُ اؿبسُ  ثًِیض  دیبهجشٍ ػٌز  کٌذ هیساُ سا سَكیِ 

 (154: 1382)دلـبد سْشاًی، .« ؿَد اػز ٍ ساُ ّوِ ثذاى هٌشْی هی سشاصٍی کشداس ّوگبى

اػز، صیشا ّش گًَِ اًحشا  اص  ٍ هشٌبػت ػمهز فشد ٍ خبهقِ دس گشٍ سشثیشی هشقبدل

آفلاشیٌؾ اًؼلابى    ا  اص حق اػز.افشذال ٍ افشاط ٍ سفشیظ دس كفبر ٍ افوبل ٍ سفشبس، اًحش

 سػبًذ هیٍ سٌبػت ثِ اٍ آػیت  اػز کِ ّشگًَِ ثیشٍى ؿذى اص هشصّبی افشذال ای گًَِ ثِ

 ؿَد. )ّوبى( هیٍ اص ًؾش سشثیشی دچبس سَق  

ٍ  ّب سَاًبییاًؼبى اهشی سذسیدی اػز ٍ خض ثب سفبیز سقبدل ٍ سٌبػت دس ػیش سشثیز 

فشدی ٍ اخشم  اػلاشقذادّب اص   ّبی سفبٍرهمحؾِ . ؿَد ویقذسر ٍ اػشقذاد افشاد هحقق ً

اص یکؼلابى ًیؼلاشٌذ، ثلکلاِ     ٍخِ ّیچ ثِاص ًؾش عجیقی  ّب اًؼبىاكَل سشثیز اػز.  سشیي هْن

اػز کِ ػجت دٍام، ثقب ٍ سؿذ خبهقلاِ ؿلاذُ ٍ اص    ّب آىاخشم  ٍخَدی لَاصم فبلن حیبر، 

هبلکن لاسشخلاَى لله ٍقلابسا ٍ قلاذ    »ین: خَاً دس ػَسُ ًَ  هیقذسر خذاًٍذ اػز.  ّبی ًـبًِ

کِ خذا سا ثِ ثضسگی ثلابٍس ًذاسیلاذ ٍ    ؿَد هیؿوب سا چِ  (؛14ٍ 13)ػَسُ ًَ / خلقکن اعَاسا

ٌلابثشایي ثبیلاذ دس   ث« ز.( آفشیذُ اػلا گَى )دس هشاحل ٍ هشاست هخشل بحبل آًکِ ؿوب سا گًَ

َ هذًؾش ثبافشاد  َاًبیی ٍ اػشقذادسّب ٍ  ٍیظگی ،سوبم هشاحل سشثیز قلاـ ثلایؾ اص   ؿذ چشاکلاِ س

کلاشدُ ٍ اص هؼلایش کولابل خلابسج      سا ٍاهبًذُ آًبىهوکي اػز اًذاصُ ٍ خبسج اص اػشقذاد افشاد، 

 ػبصد.

ٍالذیي ٍ هشثیبى کَدک دس هؼیش سشثیز، ّوَاسُ ثبیذ ثب سَخِ ثِ ایي اكل سمؽ کٌٌذ 

ذ. سفبیلاز  ّبی کَدکبى سا ؿٌبخشِ ٍ ثِ خلاَد کلاَدک ًیلاض ثـٌبػلابًٌ     سب اػشقذادّب ٍ سَاًبیی

ؿَد، کَدک هغبثق اػلاشقذاد دسًٍلای ٍ ػلابخشوبى     افشذال ٍ سٌبػت دس اهش سشثیز ػجت هی

فغشی کِ خذاًٍذ دس ٍخَد اٍ ثِ ٍدیقِ ًْبدُ، ثشای سقبلی ٍ دیـشفز خلاَد سلامؽ کٌلاذ ٍ    

دسًشیدِ حؾی ٍافش ٍ کبهل اص فوش خَد ثجیٌذ ٍ ثب ػشفز ٍ ؿشبثی ثیـشش ثِ کولابل ًْلابیی   

 ساُ یبثذ.
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 ادی ٍ دشّیض اص اخجبساكل آص .3

. ثشخلاَسداس اػلاز   یز فشاٍاًلا یلا اص اّو یٌلا یز دیاًؼبى دس سشث یؾ دسًٍیضُ ٍ گشایاًگ

ٍ  ّلاب  اسصؽمؽ دیي اػمم ٍ دیـَایبى دیٌی ّوَاسُ ثش ایي اكل هشکی ثَدُ اػز کلاِ  س

هفبّین دس افشاد دسًٍی ؿَد ٍ ّشگض سًگی اص اخجبس سا ثلاِ خلاَد ًگیلاشد. چلاشا کلاِ افلاضایؾ       

دیٌلای سا   دػشَسارٍ دیشٍی اص  ثبٍسی دیيی دیٌی، ّب اسصؽٍ گشایؾ دسًٍی ثِ  خَدآگبّی

 .کٌذ هیافضٍى 

دیي ثٌب ؿذُ اػز، صیشا اخشیبس ٍ اًشخبة فشد ٍ دشّیض اص اخجبس آییي سشثیز دس اػمم ثش 

اػلاشَاس ؿلاذُ اػلاز ٍ     (30)ػلاَسُ سٍم/  آییٌی اػز هشقبدل کلاِ ثلاش فغلاشر آدهلای    اػمم، 

یض ثِ دلیل آًکِ ثب فغشر ّوبٌّگ ٍ ػبصگبس اػز، دس رائقِ خبى ؽبّشی آى ً ّبی ػخشی

ًیلاک ثلاِ    ّبی خللزکِ كفبر الْی ٍ  ؿَد هیآدهی ؿیشیي ٍ گَاساػز ٍ ّویي هَخت 

قلاذسر اًشخلابة ٍ   سٌْب ثش دیٌی ساُ ٍ سػن آییي سشثیز ثٌبثشایي َد. دس فشد دسًٍی ؿ ساحشی

 .ٍس اػزثٌب ؿذُ اػز ٍ اص خـًَز ٍ سٌذی ثِ دافشاد  آصادی

آًچِ اص هفَْم آصادی دس سشثیز دیٌی کَدکبى هذًؾش اػز دشّیض اص ّشگًَلاِ اخجلابس ٍ   

فـبس آٍسدى ثِ کَدک ثشای اًدبم کبسی اػز کِ اص سَاى ٍ قذسر اٍ خبسج اػز ٍ دسک ٍ 

ي ٍ یذ هقْلاَس ٍ هلاَسد خـلان ٍ غضلات ٍاللاذ     یًجب ای ًؼجز ثِ آى ًذاسد. دغ کَدک فمقِ

بهم  سّب ثبؿذ ٍ ثِ ّلاش  ک کَدکِ کؼز یي هقٌب ًیي ػخي ثِ ایشِ اشد. الجیبى قشاس گیاعشاف

ؿذ. ثلکِ ثذیي هقٌبػز کلاِ اهلاَسی ثلاِ اٍ    بٌششل ًجکن سحز یشهؼشقیدػز ثضًذ ٍ غ یبسک

ي یلا س ا( د781: 1374هحَل ًـَد کِ اًدبم آى اص فْذُ ٍ سَاى اٍ خلابسج ثبؿلاذ. )فبضلالی،    

دادُ ؿلاَد، ثلاِ    یـششیث آصادیبٍاًِ کٌدک یّب سمؽٍ  ّب زیفقبلدس  کَدکدٍسُ ّشقذس ثِ 

 (322: 1378. )كبًقی، ؿَد کبس ٍ خمقیز اٍ افضٍدُ هیقَُ اثش

ِ فشصًذؽ سا ثلاش  کسا  یؼکٌذ کخذا سحوز »فشهبیٌذ:  دس حذیثی هی اکشم دیبهجش

بس سا اًدلابم دٌّلاذ؟ حضلاشر    کي یي چگًَِ ایِ ٍالذکدّذ. ػإال ؿذ  یبسی یکبس ًکاًدبم 
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اص اٍ اًشؾبس  یٍ یؾ اص سَاًوٌذیشًذ )ثی، ثذزدّذ هیاًدبم  اؽ سَاًبییحذ  سا دس آًچِفشهَد: 

: 1373)حلاش فلابهلی،   « ٌٌلاذ. ک ًؾش كش دؿَاس اػز،  کَدک یثشا آًچًِذاؿشِ ثبؿٌذ( ٍ اص 

179) 

عَس کِ ثیبى ؿذ، ایي اكل سشثیشی دس دیي اػمم ثؼیبس هَسد سأکیذ ثَدُ اػز ٍ  ّوبى

 یبى قشاس گیشد.ثبیذ هَسد سَخِ ٍالذیي ٍ هشث

 اكل ؿشافز ٍ کشاهز اًؼبًی .4

خلقلاز   بىیلا خش حیاص سـش سَاى هی یساحش ؿشافز ٍ کشاهز اًؼبى سا ثِ ن،یدس قشآى کش

 یخذا دس سٍ یٌیهقبم خبًـ یٍ افغب ـبىیٍ فشهبى ػدذُ همئکِ دس هقبثل ا 7حضشر آدم

قلاشاس گشفشلاِ، دس    نیخبلق، هَسد احشلاشام ٍ سکلاش   یاص ػَ يیچٌ يی. اًؼبى کِ ابفزیدس يیصه

کلاِ   یّشگًَلاِ ّلاذ  ٍ سٍؿلا    يیلای ثبؿذ ٍ اص سق نیهَسد سکش َاسُّو ذیثب ضیً زیسشث بىیخش

)فٌلابى دلاَس    خذاًٍذ ثبؿذ، اخشٌبة کٌذ. یاص ػَ ییافغب یکشاهز ٍ ؿأى ٍالا يیثب ا یهٌبف

 خیش آثبدی، ّوبى(

کوبل ًْبیی دس خشیبى سشثیز اًؼبًی اكل کشاهز ثبیذ هَسد سَخِ قشاس گیشد سب فشد ثِ 

س ػَسُ هجبسکِ اػشاء دسثبسُ کشاهز یقٌی سػیذى ثِ هقبم قشة الْی سٌّوَى ؿَد. خذاًٍذ د

ٍ حولٌب  آدم یٍ لقذ کشهٌب ثٌ: »ذیفشهب یه يیچٌ یاًؼبى دس خْبى خلقز ٍ فمئن کشاهز ٍ

)ػَسُ  م یهوي خلقٌب سفل شیکث یٍ فضلٌبّن فل جبریٍ الجحش ٍ سصقٌبّن هي الغ آلجش یّن ف

ٍ ثحلاش ػلاَاس    ّب سا ثِ هشکلات ثلاش   ٍ آى نیداؿش یگشاه بسیهب فشصًذاى آدم سا ثؼ(؛ 70اػشاء /

سا  ّلاب  آى ضُیٍ دبک زیلز ی( ٍ اص ّش غزانیػبخش ـبىی)خْبى خؼن ٍ خبى سا هؼخش ا نیکشد

 .«نیذیثضسگ ثخـ لزیٍ فض یاص هخلَقبر خَد ثشسش یبسیٍ ثش ثؼ نیداد یسٍص

اص حقلابسر ًفلاغ    دٍسیٍ  ّب اًؼبىثْششیي ٍ اػشَاسسشیي اػبع ثشای سشثیز، کشاهز 

ًیب دس چـن اًؼلابى  د .دّذ ویسي ثِ حقبسر ٍ رلز ً اؽ یراسػجت کشاهز  اػز. اًؼبى ثِ
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؛ ٍ دًیب دس چـن اًؼبى کشین خلاشد  ؿَد هیٍ چٌیي اًؼبًی سؼلین دًیب  ذیًوب یهحقیش ثضسگ 

اًؼبى ثِ هیضاًلای کلاِ دؼلاز ٍ حقیلاش      .ثٌذد ًویض دل ثِ دًیب ّشگ ٍ چٌیي اًؼبًی ذیًوب یه

س ، اص ایي سٍ ثْششیي ساُ دٍس کشدى اًؼبى اص اهَکٌذ هیهیل  ّب حقبسرٍ  ّب دؼشی، ثِ ؿَد هی

-221: 1382اٍػز. )دلـبد سْشاًی، کشاهز ثخـیذى ثِ  ٍدؼز ػیش دادى اٍ ثِ اهَس ٍالا 

226) 

ی اص دٍساى کَدکی ثؼیبس سأکیذ کلاشدُ اػلاز.   ّبی اًؼبً اػمم ثِ حفؼ ٍ سؿذ کشاهز

فشصًلاذاى  (؛ 456: سب ثی)هشقی، اکشهَا اٍلادکن ٍ احؼٌَا آداثکن»فشهبیذ:  یه اکشم دیبهجش

کلاَدک   اگلاش اص ًؾلاش ایـلابى   « ذ.ییهقبؿشر ًوب ّب آىثب  کَیٍ ثب آداة ً ذیخَد سا کشاهز کٌ

ٍ ثلاِ   ؿلاَد  هیدٍس  یگیٍ فشٍهب یاحششام ؿَد، اص دؼش اؽ حقیقی زیٍ ؿخل ٌذیکشاهز ثج

 یٍقشلا »خلاَاًین:   هی دیبهجشدس حذیثی اص  گشدد. هی لزیثب فض ٍ سػذ هی یسٍح یافشم

ٍ  ثبصکٌیلاذ  یاٍ خلاب  یٍ دس هدللاغ خلاَد ثلاشا    ذیلا ثذاس یاٍ سا گشاه ثشیذ هیًبم فشصًذسبى سا 

یلاذار  ( ّولاِ ایلاي سأک  124: سب ثی)ؿقیشی،.« ذیٍ ًؼجز ثِ اٍ سٍ سشؽ ًکٌ ذییاحششاهؾ ًوب

ٍ رللاز سؿلاذ    خلاَاسی  ثشای آى اػز کِ ثزس فضیلز دس صهیي کشاهز ٍ ثزس سرالز دس صهیي

 کٌذ. هی

سَاًذ اٍ سا  ثذیي سشسیت اگش ثزس کشاهز ٍ ؿشافز اًؼبًی دس ًْبد کَدک فقلیز یبثذ هی

 ّب ایوي ػبصد. دس سوبم فوش اص آلَدگی ثِ سرایل ٍ ثذی

 خَیی کوبل .5

کِ اًؼبى ّولاَاسُ ثلاشای دػلاشیبثی ثلاِ آى دس      اػز یلیاك لی، هثِ سؿذ ٍ کوبل لیه

سمؽ اػز. اّویز ایي اكل سب ثذاى خبػز کِ دس كَسر فشاهَؿی، ًؾبم سشثیز اػمهی 

 اص هؼیش ّذایز خَد ثبصخَاّذ هبًذ.
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اػلاز کلاِ    یّلاذف  یػَ ثِ ّوَاسُ دس حبل سمؽ ٍ سکبدَاًؼبى  ،یػمهدس سشثیز ا»

ٍ سؿذ ٍ گلابُ   زیفٌَاى ّذا گبُ ثِ». ّذ  هزکَس، ص خلقز اًؼبى اسادُ کشدُ اػزًٍذ اخذا

 یهقشفلا  زیلا ٍ فجلابدر ٍ فجَد  یسقَ جِ،یع بریفٌَاى قشة ٍ سضَاى ٍ گبُ عْبسر ٍ ح ثِ

هؾْش سؿذ ٍ کولابل دس   ،یّذ  آسهبً يیثِ ا ذىیسػ( 64-59: 1382)ثبقشی، « .ؿذُ اػز

 يیلا ا یِ اًؼبى دس عثب اسصؽ اػز کِ ث یسٌْب دس كَسس یشیاًؼبى اػز؛ لزا ّش اهش ٍ فقبل

سػلابًذ.   یبسیهقلَد  يیثِ ا ذىیچٌذ دس سػ ییّب کوک کٌذ ٍ اٍ سا دس ثشداؿشي گبم قیعش

ٍ  کٌلاذ  هلای  فلاب یسا ا یٍ کبًًَ یًقؾ هحَس ،یشیسشث یّب اّذا  ٍ سٍؽ يییاكل دس سق يیا

 )فٌبى دَس خیش آثبدی، ّوبى(« همک اًشخبة اػز.

سثلاک کلاذحب    یکلابد  اللا   ًلاک ئالاًؼبى  ْبیا بی»خَاًین:  هیدس ػَسُ هجبسکِ اًـقب ، 

 ذاسیٍ ثبلاخشُ اٍ سا د یکٌ یهاًؼبى، سَ دس ساُ دشٍسدگبسر سمؽ  یا(؛ 84)اًـقب / ِیفومق

هقشفلای ؿلاذُ   اًؼبى، همقبر دشٍسدگلابس،   زیهقلذ سمؽ ٍ فقبلدس ایي آیِ  .«کشد یخَاّ

 اػز.

ٍالذیي ٍ هشثیبى کلاَدک  ّبی اًؼبًی سا دٍػز داسًذ.  کَدکبى فغشسب  کوبلار ٍ اسصؽ

ِ  ثبیذ سَخِ داؿشِ ثبؿٌذ ثب ّذایز ایي اسصؽ دس کَدکبى، آى ػلاَی کولابل حقیقلای     ّب سا ثلا

َد ٍ فشصًلاذاى  فشصًذاى خلا  7اًؼبى ّذایز کٌٌذ. دس سٍایشی آهذُ اػز کِ سٍصی اهبم حؼي

 ذیٍ اه ذیبى اخشوبؿ اهشٍص ّؼشکَدکّوِ ؿوب »فشهَد:  آًبىشدُ ٍ ثِ کثشادس خَد سا دفَر 

 ّشکذام ذ،یٌکَؿؾ کؼت فلن کٍ دس  ذیبهَصیداًؾ ث ذ،یِ ثضسگبى خبهقِ فشدا ثبؿک سٍد یه

سا دس  ّب ًَؿشٍِ  ذیؼیسا ثٌَ ّب آى ذیٌکدس هدلغ دسع هغبلت اػشبد سا حفؼ  ذیسَاً یًوِ ک

ایلاي   (340: 1376)ؿلاْیذ ثلابًی،    .«ذیلا ٌکسب دس هَقـ لضٍم هشاخقلاِ   ذییًوب یهٌضل ًگْذاس

دٌّذُ سمؽ دیـَایبى دیٌی ثشای ّذایز کَدکبى ثِ کوبل حقیقی هشٌبػت ثب  ًـبىسٍایز 

 ّبی آًبى اػز کِ اص ًؾش اػمم ثؼیبس هَسد سأکیذ اػز. سَاًبیی
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 سشثیز اخشوبفی .6

هَخَدی اخشوبفی اػز ٍ ثشای سفـ ًیبصّلابی خلاَد ًلابگضیش اػلاز ثلاب هحلایظ       اًؼبى 

فشدی ٍ اخشوبفی اًؼبى ایي اسسجبط سا ثلاب  دیشاهَى خَد اسسجبط ثشقشاس کٌذ. دیچیذگی َّیز 

ثبیذ ثشَاًذ ثشای حل هؼبئل خَد ثْشلاشیي ساُ سا   یاخشوبف. اًؼبى ػبصد هیهـکمسی هَاخِ 

 ثیبیذ ٍ ثِ آى فول کٌذ.

 ّلابی  هؼئَلیزسشثیز اخشوبفی فشصًذاى، فشاّن کشدى صهیٌِ دزیشؽ  ّبی ساُیکی اص 

خَد سا دس هَققیلاز خذیلاذ هحلاک ثضًٌلاذ ٍ      دس خبهقِ اػز سب آًبى آفشیٌی ًقؾاخشوبفی ٍ 

 (44: 1388. )اکجشی، یک ؿخلیز ػبلن دس ایـبى ؿکل ثگیشد ّبی دبیِ

ِ کدّذ  یهغبلقبر ًـبى ه اػز. یدس ًؾبم اػمه زیثسش هْناص اثقبد  یاخشوبف زیسشث

ًَفی اص سمؽ  داسد؛ ّش دٍ اكغم « زیسشث»ثب  یشیًبدز کیکاسسجبط سف« ؿذى یاخشوبف»

ایفلاب  دس آى سا  یًقؾ هْو ،یفَاهل اخشوبفدٌّذ کِ  سا ًـبى هی کَدک یدس صًذگِ فقبلاً

هؼشوش اػلاز کلاِ دس ثؼلاشش خبهقلاِ      یٌذیفشا ز،یسشثدس ٍاقـ  (75: 1378. )حؼٌی، کٌذ هی

 قیلا ٍ اص عش گلاشاى یدس سقبهل ثب د کَدک زیَّ یاثقبد اػبػ. ثذیي هقٌب کِ گیشد هیؿکل 

 یکی )یب ّوبى اخشوبفی ؿذى( یاخشوبف زیسشث اػبع ثش ایي. گیشد هیؿکل  یسٍاثظ گشٍّ

کلاِ ثلاِ هفْلاَم     یاخشوبف زیسشث اػبػب » .دّذ هی لیسا سـک زیسشث یاص اسکبى ٍ اثقبد اػبػ

شد فلاشد دس خبهقلاِ   کبسکدس  یاػز. ًقؾ هْو یهَضَفبر اخشوبف یدس سوبه یسحَل دسًٍ

ظ خلاَد  یهح یٍ فشٌّگ یؾ فٌبكش اخشوبفیبر خَیدس عَل ح یآى، آده ٍاػغِداسد ٍ ثِ 

ّبی  : ٍة ػبیز دظٍّؾسب ثی)هَػَی،« کٌذ. هی یب ًبخَدآگبُ دسًٍیل خَدآگبُ ٍ کسا ثِ ؿ

 هقٌَی(

اػز کِ هشثَط ثِ  کَدک زیاص ؿخل ییّب دشٍسؽ خٌجِ ،یاخشوبف زیاص سشث هقلَد

ٌبػلاذ ٍ  ثـخلاَد سا   یّب زیٍ هؼئَل  یقَ ، ٍؽبح قیعش يیسب اص ااخشوبفی اٍػز  یصًذگ

 سلاَاى  هلای  گلاش، ید یشیلا ثلاِ سقج سمؽ کٌذ.  ّب زیٍ هؼئَل  یفول ثِ آى ٍؽب یآگبّبًِ ثشا
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 ِیلا ٍ ػذغ دلاشٍسؽ سٍح  گشاىیثب د یهَخشي ساُ ٍ سػن صًذگآسا  کَدکبى یاخشوبف زیسشث

 داًؼز. ؾیخَ  یٍؽب مثِ اًدب یسقْذ ٍ الشضام فول

اهلابم   ذگبُیلا اص د ایي هقَلِ دس ًگبُ اػمم ثِ سشثیز ًیض، ثؼلایبس حلابئض اّویلاز اػلاز.    

 یفیحقَ  ٍ سکبل ّب آى بىیثشادس ثَدُ ٍ ه گشیکذیثب  یهؼلوبًبى دس خبهقِ اػمه یفل

، اٍ یسَ ثِ گشدى ثلاشادسر داس  یّش حق؛ ِیلک فل یهثل الز کیفل کیٍ لاخ»ٍخَد داسد. 

خبهقلاِ ٍ   کیاػمم فوَم هؼلوبًبى خْبى سا ( 92: 1354)حشاًی، .« ّن ثش گشدى سَ داسد

 ُکشیاص د یفضَ ضلِثِ هٌی خبهقِ ثضسگ اػمهدس ایي اص هؼلوبًبى  کیٍ ّش  داًذ هیاهز 

 (10)ػَسُ اًجیبء /« .او هذه اهتکن اهِ واحده و ايا ربکن فاعبدوو». ذًؿَ یاػمم هحؼَة ه

سشیي اكَل سشثیلاز اػلامم ثلاشای کَدکلابى، سلامؽ ثلاشای سشثیلاز         ثٌبثشایي اص اػبػی

د سا ًؼجز ثِ خبهقِ ثـٌبػٌذ ٍ  کَدکی حقَ  ٍ ٍؽبی  خَّبػز سب اص ّوبى  اخشوبفی آى

 دس سوبم فوش خَد هشقْذاًِ ثِ آى فول کٌٌذ.

سب ایٌدب اكَل حبکن ثش سشثیز کَدک اص هٌؾش دیي اػمم هَسد ثشسػی قشاس گشفز. دس 

ی اػمهی ثِ ؿٌبخز دقیقلای اص سلاأثیشار ثلابصی ثلاش     ّب آهَصُاداهِ ثب هقشفی ثبصی هغبثق ثب 

 ػز خَاّین یبفز.کَدکبى د

 ی اسلاهیّا آهَزُچیستی بازی هطابق با  .5

، ّب آىٍ هفیذ ثشای سشثیز کَدکبى دس ػبلْبی اثشذایی صًذگی  هإثشی ّب سٍؽیکی اص 

. خبیگلابُ  ؿلاَد  یهلا ی هخشلفی اػز کِ دس قبلت ثبصی سذاسک دیذُ ّب زیفقبلاص  گیشی ثْشُ

سکبهل کَدکبى ػجت ؿلاذُ سلاب   هْن ثبصی ٍ ًقؾ اػبػی آى دس سکَیي ؿخلیز ٍ سؿذ ٍ 

ثِ آى داؿشِ ثبؿذ. دس اداهِ چیؼشی ثبصی کَدکبى اص دیذگبُ  ایُ دیي هجیي اػمم سَخِ ٍیظ

 اػمم سـشیح خَاّذ ؿذ.
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ثبصی فجبسر »سَاى گفز  هی اػمهی 1اًؼبى ؿٌبػبًِ ٍ هقشفز ؿٌبػبًِ هغبثق اكَل

گیلاشد ٍ اص   ثخؾ اًدبم هلای  زركَسر آصاد ٍ ل ؿذُ ٍ ّذفوٌذ، کِ ثِ اػز اص فقبلیشی ّذایز

ّب ٍ اػشقذادّب، احؼبػبر ٍ فَاع  کَدک ثب کؼت هشاسجلای اص ؿلاٌبخز    عشیق آى سَاًبیی

گیشی َّیز ٍ سشثیز کَدک دس اثقبد هخشللا    یبثذ. عی ایي خشیبى، ؿکل ثشٍص ٍ ؽَْس هی

ّلابی هخشللا ، ضلاوي حفلاؼ کشاهلاز ٍ سلاَ خلاِ ثلاِ          فشدی ٍ اخشوبفی هشٌبؽش ثلاب ػلابحز  

( هغلابثق  84: 1391، ّلاب  ی)کـبٍسص ٍ قل« گیشد. كَسر فبدلاًِ كَسر هی ثِ ّب، هحذٍدیز

 ّبی صیش اػز: ّبی اػمهی، فقبلیشی هدْض ثِ ٍیظگی ایي سقشی  ثبصی هشٌبؽش ثب آهَصُ

 ٍ ّذفوٌذ ضذُ ّذایت .1

فقبلیز کلاَدک   سشیي اػبػیثبصی جیقی ٍ خضئی اص رار کَدک اػز. ثبصی یک ًیبص ع

کلابسکشد   سشیي اكلیٍ  سشیي هْنی، کبسکشدّبی دیگشی ًیض داسد. اػز کِ ثِ غیش اص ػشگشه

 ثبصی، کبسکشد سشثیشی اػز.

کلاِ عجیقشلاب     ؿلاَد  هی  اًدبم ٍ غیشهؼشقینهؼشقین  دٍ ؿیَُسشثیز اص ساُ آهَصؽ ثِ  

د. ثلاش ؿلایَُ اٍل ثلاِ هشاسلات اسخحیلاز داس      ٍ اػز سأثیشگزاسسش  غیشهؼشقین اص عشیقسشثیز 

کِ  دّذ هیاػشفبدُ اص ثبصی اػز. ایي هْن ًـبى  غیشهؼشقینثْششیي خلَُ سشثیز ثِ سٍؽ 

ِ   سشّب ثضسگاص ػَی  گزاسی ّذ ثبصی کَدکبى ًیبصهٌذ ّذایشگشی ٍ   ؛اػز. ثذیي هقٌلاب کلا

ثبصی ثشای کَدک خٌجِ سفشیح ٍ ػشگشهی داسد ٍ اص عشفی ثْشلاشیي ؿلایَُ    ػَ یکاص چَى 

دغ هشَلیبى اهش سشثیز کَدک ثبیذ ثب ّلاذایز  فبدُ اص ثبصی اػز، شای کَدکبى اػشسشثیشی ث

 اٍ سا فشاّن آٍسًذ. خبًجِ ّوِثب اّذا  هـخق هَخجبر سؿذ  ّبی ثبصیکَدک ثِ 

                                                 
ّا، تبییي فلسفِ بدازی، تْدراى، ًطدر     . برای هطالعِ ایي اصَل رجَع ضَد بِ تَتي کطاٍرز ٍ فاطوِ قلی1

  هذرتِ.
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 آزاد .2

خبًجِ اػشقذادّب سا ثشای کلاَدک   ثبصی یک فقبلیز آصاد اػز کِ یبدگیشی ٍ سؿذ ّوِ

کلاَدک ثبیلاذ آصاد    ،خَدخَؽآصاد ٍ  ّبی فقبلیزـٌبػبى هقشقذًذ دس آٍسد. سٍاً ثِ اسهغبى هی

اٍ ًگلاشدد سلاب اػلاشقمل ٍ     ّلابی  فقبلیلاز گزاؿشِ ؿَد ٍ دخبللاز ثلای سَقلاـ ٍ ًبهٌبػلات دس     

ثبصی ثبؿٌذ ثلکِ ثْشش  ی ؿیًََُؿ ٍ  ی کٌٌذُ سقییيٍالذیي ًجبیذ . خَدهخشبسی اٍ ػلت ًـَد

ّوجبصی ؿشکز کٌٌلاذ ٍ اخلابصُ دٌّلاذ سلاب      فٌَاى ثِاػز ؿشایظ ػبلن ثبصی سا فشاّن ٍ خَد 

 .خَد ثبصی سا اداسُ کٌذ زقذسر خمقیکَدک ثب 

کَدک ثلاشای سفلاـ    ؿَد هیثشای کَدک یک اهش ضشٍسی اػز کِ هَخت  آصادیایي 

ِ      ّبی هحذٍدیزٍ  ّب دؿَاسی  خَد سمؽ کٌذ ٍ ًیبصّلابی خلاَد سا ثلاشآٍسدُ ػلابصد ٍ فشكلا

 (382: 1370سش کٌذ. )قبئوی،  حیبر ٍ سؿذ خَد سا ٍػیـ

 در جْت ظَْر عَاطف ٍ احساسات کَدک .3

ٍخَدی کَدک اػز کِ اص عشیق آى دسًٍیبر خَد سا ثلاشٍص ٍ   ّبی خٌجِثبصی یکی اص 

ِ اػز کِ سٍحیبر، اػلاشقذادّب ٍ   ای آیٌِثبصی کَدکبى دس حکن  .دّذ هیؽَْس   ّلابی  صهیٌلا

کلاشد. کَدکلابى   ٍ دس ؿٌبخز کَدکلابى ثبیلاذ اص آى اػلاشفبدُ     دّذ هیسٍاًی کَدک سا ًـبى 

 کٌذ هی، ؿش  دٌّذ. ثبصی اعفبل ثِ هب کوک ثیٌٌذ هیٍ  کٌٌذ هیسا کِ فکش  آًچِ سَاًٌذ ًوی

قبدس خلاَاّین   هؼلوب سا ثْشش ثفْوین. اگش ثشَاًین ثبصی کَدکبى سا دسک کٌین،  ّب آىسب صثبى 

حلایي  کَدکلابى دس  ( 80-78: 1386ن. )ثْلاشٍص ًیلاب،   ّب سا ثـٌبػی آىثَد کِ افکبس ٍ فَاع  

ّب ٍخَد  ٍ آًچِ دس خْبى خبسج آى ثبصی فمقِ ٍ احؼبع خَد سا ًؼجز ثِ هؼبئل هخشل 

هلاإثشسشیي ساُ  ثلابصی کلاشدى،   . دٌّلاذ  هیًـبى  ّب سا سًگسفشبسّب، ٍػبئل ٍ حشی هبًٌذ  داسد،

ٍ  ّلاب  احؼلابع ٍ ثؼلایبسی اص   ثشًلاذ  هیثب کَدکبى اػز. کَدکبى اص ثبصی لزر  ایدبد اسسجبط

سا  ّبیـلابى  لیبقلاز ٍ اص ایي عشیق اػشقذادّب ٍ  دٌّذ هیخَد سا دس حیي ثبصی ثشٍص  سؤیبّبی

 .ػبصًذ هیآؿکبس 
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 ّا ٍ استعذادّا در جْت ظَْر تَاًایی .4

هـلابّذُ   ّلاب  آىکَدکلابى ًگلابُ کٌلاین سٌلاَؿ ٍ گًَلابگًَی سا دس       ّبی ثبصیاگش ثِ ًَؿ 

 .یبثذ یهًیض سغییش  ّب آى ّبی ثبصی. ثب سغییش ػي کَدکبى ًَؿ کٌین هی

خلاَد اًدلابم    ّلابی  ثلابصی دس  ثیٌٌلاذ  هیالگَ دیشاهَى خَد  فٌَاى ثِسا کِ  آًچِکَدکبى 

کَدک ثِ سولاشیي سٍاثلاظ ٍ    ّب آىّؼشٌذ کِ دس  ّبیی ثبصی، ّب ثبصیثشخی اص هثم  . دٌّذ هی

کَدک ثِ سوشیي حشفِ ٍ هـلابغل   ّب ثبصیخی دیگش اص . دس ثشدشداصد هیاخشوبفی  ّبی ًقؾ

قذسر سخیل کَدک  سأثیشخیبلی ّؼشٌذ کِ سحز  ّب ثبصی. ثشخی دیگش اص صددشدا هیهخشل  

ٍ  ّلاب  فلایلن سوبؿلابی ثشخلای    سلاأثیش هوکلاي اػلاز سحلاز     ّلاب  ثبصی. ایي ًَؿ گیشًذ هیؿکل 

فکشی ّؼلاشٌذ ٍ   ّبی ثبصیدیگش اص ًَؿ  ّبی ثبصی، سًگ ٍ ثَی خبكی دیذا کٌذ. ّب کبسسَى

ثب سؿذ ؿلاٌبخشی ٍ   ّب ثبصی. ایي ًَؿ شداصدد هیکَدک ثِ سؿذ فکشی ٍ رٌّی خَد  ّب آىدس 

دیگش خٌجلاِ   ّبی ثبصیهشسجظ ّؼشٌذ.  ٍ اػشقذادّبیؾ ّب یدس خلَف سَاًبی فکشی کَدک

سوشیٌبر خؼوبًی ٍ ٍسصؿی داسًذ. کَدک ثِ دلیل اًشطی ػشؿبس خَد ثب خؼز ٍ خیض ػبدُ 

 (90-84: 1380. )هغْشی، ؿَد هیػشگشم  سش دیچیذُخؼوبًی  ّبی ثبصییب 

ّلابی   ثٌبثشایي سَخِ ثِ ًَؿ ثبصی ٍ هَضَؿ آى هَخلات سقَیلاز اػلاشقذادّب ٍ سَاًلابیی    

 ؿَد. کَدکبى دس هَضَفبر گًَبگَى هی

 در جْت حفظ کراهت کَدک .5

اص ّلاش دٍساى دیگلاشی دس    سلاش  دسخـٌذُگَّش کشاهز اًؼبًی دس دٍساى صیش ّفز ػبل 

سا ثشای سػیذى کَدک عَل فوش اػز کِ ٍالذیي ثب ثؼششػبصی هٌبػت دس هحیظ هٌضل ساُ 

کؼی کِ کلاَدکی ًلاضد   : »فشهبیٌذ هی اکشم دیبهجش. کٌٌذ هیثِ ایي گَّش دسًٍی ّوَاس 

ایي سَخِ ٍیظُ ثلاِ کَدکلابى   ( 483: 1385)ؿیخ كذٍ ، « خَد داسد ثبیذ ثب اٍ کَدکی کٌذ.

اسصؽ ٍ اّویشی اػز کلاِ   دٌّذُ ًـبىقشاس گشفشِ اػز  سأکیذکِ دس سٍایبر هشقذدی هَسد 
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ػمم ثشای ؿخلیز دادى ٍ اسصؽ ثخـیذى ٍ حفؼ کشاهز اًؼبًی کَدکلابى، قبئلال   دیي ا

اًشخبة ؿَد کِ سکشین کٌٌذُ ؿخلیز اٍ ثَدُ  ایِ ثٌبثشایي ثبصی کَدک ثبیذ ثِ گًَاػز. 

 ٍ حغ فضر ٍ ؿشافز اًؼبًی سا دس اٍ سقَیز کٌذ.

 دٌّذُ ضخصیت ٍ َّیت کَدک ضکل .6

ٍ کَدکبى سا  داًؼشٌذ هیکٌٌذُ ٍقز کَدک  ثبصی سا ضبیـ فوَهب قذین  ّبی سشثیزدس 

فبهل سؿلاذ ٍ سکبهلال کلاَدک ٍ     سشیي هْن. اهب اهشٍصُ ثبصی کَدکبى کشدًذ هیاص ثبصی هٌـ 

. سفشبس ٍ گفشبس کَدکبى دس حیي ثلابصی  سٍد هیثْششیي اّشم ثشای یبدگیشی کَدکبى ثِ ؿوبس 

: 1378)کشیوی ًیب،  ؿخلیز سٍاًی کَدک اػز. دٌّذُ ًـبىحبکی اص عشص فکش ٍ سٍحیِ ٍ 

147) 

ًقؾ ثؼیبس هثجشی دس سؿذ سٍاًی، ّیدبًی ٍ ثْضیؼلاشی کلاَدک داؿلاشِ     سَاًذ هیثبصی 

اص عشیق ثبصی اسضلاب ؿلاَد ٍ فشكلاشی     سَاًذ هیهثبل کٌدکبٍی ؿذیذ کَدک  عَس ثِثبؿذ. 

هٌبػت ثِ اٍ ثذّذ سب َّؽ خَد سا سقَیز ًوبیلاذ ٍ هَخلات سؿلاذ ٍ ؿلاکَفبیی ؿخللایز      

 .کَدک گشدد

 ٍ افسایص آگاّی ٍ هعرفت کَدک جْت ضٌاختدر  .7

 سلاأثیش آؿٌب کشدى کَدکبى ثب ثبصی یکی اص فَاهلی اػز کِ دس سؿذ ؿلاٌبخشی کلاَدک   

ثلابصی ثلاِ کلاَدک کولاک      (52: 1386)ثْـشی ٍ دیگلاشاى،   .کٌذ هیداؿشِ ٍ آى سا سؼْیل 

ـٌبػذ. کِ ًیشٍّبی رٌّی خَد سا ثِ کبس اًذاصد ٍ هحیظ خَد سا اص خْبر گًَبگَى ث کٌذ هی

)ثْـلاشی ٍ هٌغقلای،    فبهل سؿذ ؿلاٌبخشی کلاَدک اػلاز.    سشیي اكلیاص ًؾش دیبطُ ًیض ثبصی 

ثبؿذ سب ثشَاًذ ثْششیي هحولال   ثخؾ لزرثبیذ سَخِ کشد کِ ثبصی ثشای کَدک  (93: 1390

 ثشای یبدگیشی ٍ ؿٌبخز اٍ ثبؿذ.
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 بیّلا  سٍؽ سشیي دبک»ثبصی کشدى ثشای کَدکبى ثْششیي ؿیَُ عجیقی یبدگیشی ٍ اص 

ثٌبثشایي کَدک دس ضوي ثبصی ( 25: 1385)اًگدی ٍ فؼگشی،  اػز.« فکشی دس دػششع

فبهل ثشای دسک ٍ ؿلاٌبخز   سشیي هْنثیي ٍاققیز ٍ خیبل فش  ثگزاسد ٍ ایي  گیشد هییبد 

 (98: 1375)ؿقبسی ًظاد،  هحیظ دیشاهَى اٍ اػز.

 در جْت رضذ فردی ٍ اجتواعی کَدک .8

آى ایدبد حلاغ   ّبی ثبصدٍُ  ّب ّذ یکی اص »اػز ٍ یک اهش اخشوبفی  هقوَلا ثبصی 

 «دٍػشی ٍ هقبؿشر ثب دیگشاى اػز یقٌی دس حقیقز ثبصی، ػبصًذُ اًؼبى اخشوبفی اػلاز. 

 (79-76: 1372)هْدَس، 

اخشولابفی ثلاشای ثلابصی کلاشدى، ثلاِ کلاَدک قلاَاًیي         ّبی گشٍُقشاس گشفشي کَدک دس 

هیبى، کَدک ثشای قلاشاس گلاشفشي دس    . دس ایيآهَصد هیاخشوبفی ٍ سفبیز حقَ  دیگشاى سا 

ِ سا  یلابثی  دٍػزاسسجبعی خَد سا ًیض سقَیز کٌذ سب هشاحل  ّبی هْبسرگشٍُ ثبیذ   دسػلاشی  ثلا

گشٍّلای   ّبی ثبصیاًدبم دّذ ٍ سقبهل هٌبػجی ثب گشٍُ دٍػشبى خَد داؿشِ ثبؿذ. اص عشفی 

سب کَدک ًقؾ ٍ ٍؽبی  خَد سا دس گشٍُ ثیبهَصد ٍ ثلاشای سقبهلال ثْشلاش ثلاِ      ؿَد هیهَخت 

فشدی ٍ  ّبی خٌجِفشدی یب گشٍّی، سؿذ  كَسر ثِثبصی کشدى  دسًشیدِدبیجٌذ ثبؿذ.  ّب آى

 (108ٍ  94: 1390ثْـشی ٍ هٌغقی، ) اخشوبفی کَدکبى سا دس دی داسد.

 در جْت پرٍرش خلاقیت کَدک .9

دشٍسؽ قَُ خیبل دس سؿذ خمقیلاز کلاَدک   »خیبل اػز. قَُ  ،یکی اص هٌبثـ ؿٌبخز

هشَلیبى اهلاش سشثیلاز کلاَدک ٍ ٍاللاذیي ثبیلاذ ٍػلابیل ٍ        (42: 1389)ػبدار،  «.اػز هإثش

سا دس اخشیبس کَدکبى ثگزاسًذ سب ثب دػز ٍسصی ٍ سفکش خم ، ثِ ثلابصی ثذشداصًلاذ.    اثضاسّبیی

، ثلابصی  خلابک هبًٌلاذ   ّبیی بصیثسؿذ خمقیز کَدک سا سؼشیـ ثخـذ.  سَاًذ هی ّب ثبصیایي 

، دبصل ٍ خَسچیي ٍ.. ثب دسگیشکشدى دػز کَدک ثب قلاَُ  ػبصی خبًٍِ گل ثبصی،  خویشثبصی
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خذیذ ثؼبصد ٍ اص هـبّذُ هحلَل خمقبًِ خَد  ؿیءکَدک یک  ؿًَذ هیسخیل اٍ، ػجت 

 (115: 1391، ّب ی)کـبٍسص ٍ قل لزر ثجشد.

ِ  ای ٍػیلِل گِ»: ًَیؼذ هیالِْ هحوذ اػوبفیل دس کشبة خَد  اػلاز. ایلاي    ثقلاذی  ػلا

ٍ خمقیز ًیض داسد. دس  آصادیٍػیلِ ثیؾ اص سًگ کشدى ٍ ًقبؿی کشدى کِ دٍ ثقذ ّؼشٌذ؛ 

)هحولاذ   «، خیلابلی یلاب ػلاوجلیک ثؼلابصد.    ٍاققی ّبی ؿکلل کَدک آصاد اػز کِ کبسثشد گِ

 (88: 1378اػوبفیل، 

 خردٍرزی .11

ذ سؿلاذ خؼلاوبًی ًیبصهٌلاذ سغزیلاِ ٍ     اهشٍصُ ایي افشقبد ٍخَد داسد کِ سؿذ رٌّی ّوبًٌ

ّبی اكلی دس ؿٌبخز  سققل ٍ خشدٍسصی یکی اص دبیِ . )ػبدار، ّوبى(دشٍسؽ هٌبػت اػز

ثٌبثشایي ٍاللاذیي ٍ هشثیلابى   کِ دس ثبصی ثِ ساحشی قبثل حلَل اػز.  ٍ آگبّی اًؼبى اػز

کٌذ ٍ اٍ سا ثِ ّبیی هَاخِ ػبصًذ کِ ثشای اٍ ایدبد هؼئلِ  ثبیذ سمؽ کٌٌذ کَدک سا ثب ثبصی

 سفکش خم  ٍا داسد.

ثحث فلؼفِ ثشای کَدکبى هَضَفی اػز کِ اخیشا  دس هحبفل فلولای هلاَسد ثشسػلای    

گیشد. ثب اؿبسُ ثِ اكل خشدٍسصی دس ثبصی کَدکبى، ثبیلاذ گفلاز کلاِ فلؼلافِ ثلاشای       قشاس هی

کَدکبى یکی اص ضشٍسیبر اػز کِ ثب عش  ػإال دس هَضَفبر گًَبگَى، هَخجلابر سؿلاذ   

 ػبصد. ّب سا فشاّن هی آىفقلی 

 گری تٌاسب .11

ّلاب   ّلابی آى  ثبصی کَدکبى ثبیذ هشٌبػت ثب ػي، ؿخلیز، َّؽ ٍ اػشقذاد ٍ سَاًبیی

ّلابی کلاَدک    ّبیی کِ ثلاب ٍیظگلای   ثبؿذ. احؼبع ًبخَؿبیٌذ ًبکبهی ٍ ػشخَسدگی دس ثبصی

سٌبػلالات ًلالاذاسد، هَخلالات اًلالاضٍای ؿخللالایشی کلالاَدک ٍ یلالاب ثقضلالاب  سلالاأخیش دس سؿلالاذ کلالاَدک  

 (107: 1391، ّب ی.)کـبٍسص ٍ قلگشدد هی
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ّلابی   ٍالذیي ٍ هشثیبى ثبیذ ثب ؿٌبػبیی ًقبط ضق  ٍ قَر، َّؽ ٍ اػشقذاد ٍ سَاًبیی

ّلاب ثلاِ سفلاـ     ّبیی هشٌبػت ثب ؿشایظ اٍ دس اخشیبسؽ قشاس دٌّذ سب اص عشیق آى کَدک، ثبصی

سَاًلاذ   ًقبط ضق  ٍ سقَیز ًقبط قَر خَد ثذشداصد. ثبصی هشٌبػت ٍ هشٌبؽش ثب کلاَدک هلای  

ّبی صهبًی هخشل  ثِ سکَیي ٍ سقبلی ؿخلیز ٍخَدی کَدک  كَسر سذسیدی ٍ دس ثبصُ ثِ

 ثذشداصد.

 سازٍ کار تربیتی اسلام برای کَدکاى .6

ثیبى ؿذ، ثْششیي دٍساى سشثیز ثـش، دٍساى کَدکی اػز چلاشا کلاِ    قجم کِ  عَس ّوبى

ی ثلاشای یلابدگیشی   ػٌگ ثٌبی ؿخلیز اًؼبى دس ایي دٍساى ؿکل گشفشِ ٍ صهیٌِ هؼبفذ

ّلابیی داسد کلاِ    ّب هدوَفِ قَافذ ٍ دػشَسالقول اػمم ثشای سشثیز اًؼبىدس اٍ ٍخَد داسد. 

اخوبلا  دس قبلت اكَل حبکن ثش سشثیز کَدک هَسد ثشسػی قشاس گشفلاز. ثلاب کولای دقلاز ٍ     

عَس كشیح ٍ دقیق ثب چیؼشی ثبصی کَدکبى اص ًؾش  کِ اكَل هَسد ًؾش ثِ نیبثی یهسأهل دس 

م سٌبؽش ٍ سجبیي داسد. ایي هْن هب سا ثِ یک اكل هؼلن ٍ قغقی کِ هَسد اؿبسُ هشَى اػم

ترریي هکراًیسم تربیتری بررای      بازی بْترریي ٍ هْرن  کٌذ:  دیٌی ًیض قشاس گشفشِ، سٌّوَى هی

ّبی سشثیشی سا ثشای دشٍسؽ اػلاشقذادّب ٍ ثلاِ    دس ٍاقـ ثبصی ثْششیي هَققیز کَدکاى است.

کٌذ. ٍاللاذیي ٍ هشثیلابى کلاَدک     ّب ٍ سفـ ًیبصّبی کَدک فشاّن هی فقلیز سػبًذى سَاًبیی

سَاًٌذ ًیبص عجیقی کَدک ثِ ثبصی سا هحولی ثشای سؿذ ٍ سقبلی ّولاِ اثقلابد ٍخلاَدی اٍ     هی

خبًجِ سٍحلای، خؼلاوی، اخمقلای، فلابعفی ٍ اخشولابفی       ػَی سؿذ ّوِ قشاس دٌّذ ٍ اٍ سا ثِ

 سٌّوَى ػبصًذ.
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 گیری ًتیجِ .7

خشد گشایی ٍ سققل، افشذال ٍ سٌبػت، آصادی ٍ دشّیلاض اص اخجلابس،   آًچِ گفشِ ؿذ؛ اكل 

ؿشافز ٍ کشاهز اًؼبًی، کوبل خَیی ٍ سشثیز اخشولابفی اص اكلاَل اػبػلای اػلامم ثلاشای      

ی اػلامهی ثْشلاشیي ػلابصٍ کلابس ٍ سٍؽ سشثیلاز      ّبُ سشثیز کَدکبى ّؼشٌذ. هغبثق ثب آهَص

یی ًؾیلاش ؿلاکل   ّب یاص ثبصی اػز چشا کِ ثبصی کَدکبى هدْض ثِ ٍیظگ گیشی کَدک، ثْشُ

دٌّذُ َّیز ٍ ؿخلیز کَدک، ّذایز ؿذُ ٍ ّذفوٌذ، آصاد، دلاشٍسؽ دٌّلاذُ خمقیلاز،    

ٍ  ّلاب  یگش اػز ٍ کَدک سا دس خْز ؽَْس فَاعلا  ٍ احؼبػلابر، سَاًلابی    خشدٍسص ٍ سٌبػت

کلاَدک ٍ سؿلاذ فلاشدی ٍ    اػشقذادّب، حفؼ کشاهز، ؿلاٌبخز ٍ افلاضایؾ آگلابّی ٍ هقشفلاز     

 ثب اكَل سشثیز هب سا ثِ ایي ًکشِ سٌّولاَى  ّب یدّذ. سٌبؽش ایي ٍیظگ هی اخشوبفی اٍ یبسی

ثلاِ   ایُ کٌذ کِ ٍالذیي، هشثیبى ٍ هشَلیبى اهش سشثیز کَدک ثبیلاذ سَخلاِ ٍ فٌبیلاز ٍیلاظ     هی

 ثبصی کَدکبى داؿشِ ثبؿٌذ.ّبی  ؿکل ٍ ًَؿ ٍ ػبخشبس
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